
Учебный план  

КГКОУ ШИ 14 г. Амурска  

на 2018-2019 учебный год 

1-4 классы АООП (1 вариант) 

 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы  

Число учебных часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть   

1.Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 3 3 3 3 

1.2.Чтение 3 4 4 4 

1.3.Речевая практика 2 2 2 2 

2.Математика 2.1.Математика 3 4 4 4 

3.Естествознание 

 

3.1.Мир природы и 

человека 

2 1 1 1 

4.Искусство 

 

4.1.Музыка 2 1 1 1 

4.2.ИЗО 1 1 1 1 

5.Физическая 

культура 

 

5.1.Физическая 

культура 

3 3 3 3 

6.Технологии 6.1.Ручной труд 2 1 1 1 

Итого:  21 20 20 20 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

1.Русский язык 

2.Чтение 

3.Математика 

 

- 

- 

- 

2 

1 

- 

2 

- 

1 

 

2 

- 

1 

 

Максимально 

допустимая 

нагрузка (при 5-

дневной учебной 

неделе) 

 21 23 23 23 

Коррекционно-

развивающая 

область 

(коррекционные 

занятия и ритмика) 

 

 

 

1.Логопедич. занятия 

2.Коррекц. занятия 

3.Ритмика 

 

 

2 

3 

1 

 

 

4 

1 

1 

 

 

4 

1 

1 

 

 

4 

1 

1 

Внеурочная 

деятельность 

Спорт.оздоровит. 

Духовно-

нравственное 

Социально-трудовое 

Общекультурное  

4 

1 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

1 

Всего к 

финансированию 

 
31 33 33 33 

Учебный план составлен на основе примерного учебного плана для образовательных организаций, реализующих 

адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом Министерства образования и науки РФ от 

19.12.2014 г. №1599. 

 
 


