HCHB H 3a4a494 MCIIOJIb30BAHUA MACCAKHBIX MsYEeH B urpax ¢ AIcTbMu.

HCHBI HCII0Jb30BAHME MACCAKHBIX MSIYECH B urpax ¢ J1€TbMHu.

3anauu:

1. Pa3zButne Menkom MOTOPHUKH PYK.
2 PazButne koopauHamu.

3. VY aydiienue KpoBooOpaIeHusI.

4 @opMHUpPOBAHUE PEUH.

Llens 1 3a1aun Urp ¢ 6VMaI‘Of/'I JUISL ACTEU OT rojia IO TpeX JeET.

Ilenb: mo3HaKOMHTH peOEHKa ¢ Oymaroi, ee CBOWCTBAaMH W METOJaMHu
VICIIOJIb30BaHUA.

3agaun:

1. PazBuTHe MenKkoi MOTOPUKHU PYK.

2. OO0oraiiieHrie CEHCOPHOTO OTbITA JICTEH.

3. dopMuUpOBaHKE pEUH.

Ilenp ¥ 3a1a4uu WP CO MIHYPOBKAMHU (BHIEO).

B wurpoBoii Qopme ocyiiecTBiIeTCS pPa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH PYK, a
CJIEZIOBATEIbHO — MOATAMHAsI TOATOTOBKA peOEHKa K MUChMY.

Lenb: pa3BUTHSA MEIIKONM MOTOPUKH PYK, YCUIUMBOCTH U IJIa30Mepa.
3amaun:

1. Pa3BuTne MenKoil MOTOPHUKH PYK.

2. Pa3BuTHe 10rn4ecKoro MpIlICHUS.

3. dopMUpOBaHUE pPEYH.



