


Перспективный план работы педагогов-психологов 

на 2020-2021 учебный год 
Название работы Срок 

проведения 

Ответственные  

Диагностическая работа  

Диагностическое обследование вновь 

прибывших обучающихся, и детей, 

стоящих на учете в ППк, по запросу  

 

Сентябрь, май   

Педагоги-психологи 

Диагностика эмоционально-волевой, 

познавательной сфер обучающихся по 

запросам педагогов и администрации  

  

В течении года Педагоги-психологи 

Диагностическое обследование по 

выявлению уровня адаптации  

1-х классов 

 5-х классов 

Сентябрь, 

Ноябрь  

 

Головнёва.Э.Ю. 

Сенотрусова Т.Н. 

Голованушкина М.С. 

Изучение направленности личности, 

профессиональных склонностей, 

обучающихся 9 класса 

Январь   

Голованушкина М.С. 

Тараненко С.А. 

Диагностика личностного развития и ЭВС 

детей «группы риска». 

Сентябрь, в 

течение года 

Педагоги-психологи 

Коррекционно-развивающая работа  

Индивидуальные и групповые 

коррекционно-развивающие занятия по 

развитию психических процессов и 

коррекции ЭВС с учащимися 1-4 классов 

В течение года Адмакина Е.К. 

Головнёва Э.Ю.  

Сенотрусова Т.Н. 

Групповые коррекционно-развивающие 

занятия по коррекции ЭВС 5-9 классов 

Сентябрь-

апрель 

Голованушкина М.С. 

Головнева Э.Ю. 

Подолян Е.М 

Тараненко С.А 

Проведение адаптационных занятий по 

программе «Я - пятиклассник». 

Сентябрь –

декабрь 

Головнёва Э.Ю. 

Голованушкина М.С. 

Индивидуальная коррекционная работа с 

детьми, стоящими на учете в ППк  и 

«группы риска» 5-9 классы 

В течении года Педагоги-психологи 

Проведение занятий по 

профессиональному самоопределению «Я 

в мире профессий» 9 а класс; 9 б 

«Психология и выбор профессии» 

Сентябрь-

декабрь 

 

Голованушкина М.С. 

Тараненко С.А. 

Проведение занятий по подготовки 

обучающихся 9 класса к ГИА 

Декабрь-апрель Голованушкина М.С. 

Тараненко С.А. 

Проведение занятий по нормализация 

психоэмоционального состояния у детей  с 

использованием сенсорной комнаты 1-4 

классов  

  

 

 

Ульяхова Г.С. 

Формирование благоприятного 

психологического климата 1-9 (Интернат) 

  

Ульяхова Г.С. 

Психологическое консультирование  

Проведение индивидуальных и групповых 

консультаций (по запросам педагогов, 

администрации, родителей, детей) 

В течении года 

по запросам 

Педагоги-психологи 



Оказание индивидуальной помощи по 

возникшим острым ситуациям 

В течении года 

по запросам 

Педагоги-психологи 

Психологическое просвещение  

Выступления на педагогических советах, 

совещаниях, заседаниях методических 

объединений 

В течении года Педагоги-психологи 

Проведение родительских собраний  Раз в 

полугодие 

Педагоги-психологи 

Участие в вебинарах, семинарах В течении года Педагоги-психологи 

Публикации на школьном сайте, 

учительских порталах 

В течении года  Педагоги-психологи 

Профилактическая работа 

Акция «Я люблю Вас, мой учитель!» С 1.10-5.10.20 

г. 

Адмакина Е.К. 

День Толерантности 16.11.20 г. Головнёва Э.Ю., 

Сенотрусова Т.Н. 

День психологии 23.11.20 г.  Подолян Е.М. 

Ульяхова Г.С. 

Неделя Доброты 1.03.-5.03.20 г. Голованушкина М.С 

Акция «Осторожно, дети!» 

Акция «Мы за ЗОЖ» 

Акция «Белая ленточка» (день инвалидов) 

Акция «Подари улыбку другу» 

Акция «Позитивные объявления» 

 

03.20 г. 

08.04.20 г. 

03.12.20 г.  

04.03.20 г. 

 

Голованушкина М.С. 

Головнева Э.Ю. 

Ульяхова Г.С. 

Подолян Е.М. 

Тараненко С.А. 

 
Работа по профилактике суицида среди 

обучающихся, воспитанников школы-

интерната (индивидуальная работа) 

В течение года Отв. Подолян Е.М.  

Работа по профилактике вредных привычек 

среди обучающихся, воспитанников школы-

интерната 

В течении года Педагоги-психологи 

 

Работа в службе ранней помощи В течение года  Адмакина Е.К. 
Психопрофилактическая работа с педагогами и 

родителями по запросу; 
 

В течение года 

 

Педагоги-психологи 
Профилактика тревожности и агрессивности у  

детей (воспитанники интерната) 
В течение года Ульяхова Г.С. 

Экспертная работа  
Участие в совете профилактики В течение года Педагоги-психологи. 
Участие в заседаниях школьного консилиума В течение года Педагоги-психологи. 

Курсовая подготовка 
Основные направления работы педагога-
психолога в условиях реализации ФГОС. 

Апрель  Адмакина Е.К. 

Современные технологии в работе педагога-

психолога 
Март  Головнёва Э.Ю., 

Сенотрусова Т.Н., 

Ульяхова Г.С. 

Тараненко С.А. 
Работа с мультимедийными сервисами. 

 
Май  Головнёва Э.Ю., 

Сенотрусова Т.Н. 

Ульяхова Г.С. 

Адмакина Е.К. 

Тараненко С.А. 
Обучение в АМГПГУ (магистратура) В течение года Подолян Е.М., 

Голованушкина М.С. 



 


