
Титульный лист 
  



Аннотация 
 

  



Пояснительная записка 

1. Актуальность и перспективность программы 

2. Научные, методологические, нормативно-правовые и методические 

основания программы 

3. Практическая направленность программы 

4. Цель программы 

5. Задачи программы 

6. Адресат, в том числе: 

a. Краткая психофизиологическая характеристика адресата 

b. Обоснованные критерии ограничения и противопоказания на участие в 

освоении программы 

7. Продолжительность программы, в том числе: 

a. Сроки и этапы реализации программы 

8. Требования к результату усвоения программы, в том числе: 

a. Ожидаемые результаты реализации программы 

b. Система организации контроля за реализацией программы 

c. Система оценки достижений планируемых результатов 

d. Критерии оценки достижений планируемых результатов 

9. Требования к условиям реализации программы, в том числе: 

a. Структура и содержание программы 

b. Методы, используемые при реализации программы 

c. Гарантия прав участников программы, описание сфер 

ответственности, основных прав и обязанностей участников 

программы 

 

 

 

 

  



Учебно-тематический план программы 

Цель программы: 

Категория обучающихся: 

Срок обучения: 

Режим занятий: 

 

№ Наименование 

блоков и тем 

Всего часов В том числе Форма 

контроля теоретических практических 

1      

1.1      

итого     

 

  



Учебная программа: основное содержание (в произвольной форме) 

  



Список литературы 

  



Методические рекомендации по реализации данной программы 

  



Приложения 


