KpaeBoe rocynapcrBeHHoe Ka3éHHOE 00111€00pa30BaTeIbHOE YUPEKICHHUE,
peanusyrolee aJanTHPOBaHHBIE OCHOBHBIE 0011c00pa30BaTeIbHBIC IIPOrPAMMBI

YTBEPX/AIO:

Jupexrop
KT'KOY 11114

Jlymuukosa E.H.

« » ceHTs0ps 2022

«IIxona-untepHar Ne 14»

COI'JTACOBAHO: PACCMOTPEHO:
3amecTuTenb Ha 3acepanuu MO yuureneit
TMpEKTOpa HaYaIbHBIX KJIaCCOB
o YBP [IpoTtokon Ne
boesa M.I1. Anuna T. C.
« » ceHTs0ps 2022 « » 2022

PaGouyasi nporpamma

10 BHEYPOUYHOM JICATCIILHOCTH
A3Oyka 370pOBbs
JUTst oOyJaromuxcs 2a Kiacca
2022 - 2023 y4eOHnpIii TONT

CocraBuna: SJuuna T. C.
YUUTENb HaYaJIbHBIX KIIACCOB,
BBICIIIAs KBATM(UKAILIMOHHAS KATETOPHs

r. AMypck
2022



HosicHuTeIbHAS 3aNIHCKA

Pabouass mporpaMma 1O BHEYPOYHOH JEATEIBHOCTH «A30yKa 3II0pOBBS» peaIu3yeT
CIIOPTUBHO-037I0POBUTENILHOE HAIPaBJICHHE.

Hannast mporpamMma siBisieTcss pabodeid u pa3paborana Ha ocHOBe DenepaibHOTO
rOCyJapCTBEHHOTO CTaHmapra oO0pa3oBaHHsA OOYYaIOMIMXCS C YMCTBEHHOH OTCTaJIOCTBHIO
(MHTEeIJIEKTYaJIbHBIMH HAPYIIEHUSAMH ), yTBepKAeHHOTO [Iprka3zom MunncTepcTBa 00pa3oBaHus
u Hayku PO ot 19.12.2014 roma Ne 1599 «O06 yrBepxkaeann (heaepaibHOro TOCyIapCTBEHHOTO
00pa3oBaTeNbHOTO CTaHAapTa OOpa3oBaHHs OOYYArOIIUXCSA C YMCTBEHHOW OTCTaJOCTBIO
(MHTEJUIEKTYaIbHBIMU HapYLLIEHUSIMU ).

AOOII o06pa3zoBaHus OOYYAOIIUXCS C YMCTBEHHOW OTCTANOCTBHIO (MHTEILICKTYaTbHBIMU
Hapymenusmu), 1 Bapuant KI'KOY LN 14.

@denepalibHOTO MEpeyHsl Y4eOHMKOB, PEKOMEHIOBaHHbBIX (JIomymieHHbXx) MO u PO x
WCI0JIb30BAHMI0O B 00pa30BaTeNbHOM IIpoliecce B OO0IIe00pa30BaTENbHBIX YUPEKACHUSIX Ha
2021/2022 yueGnslii roj, yuedHoro ana KI'KOVY 1IN Ne 14 na 2022/2023 yueOHbli TO/.

B yueOHOM mutaHe 1o npeaMeTy BHeypO4HOii AeATeabHocTH 1 Kiaacc- 33 yaca, B Hegeqio 1
yac, 2-4 kjaaccol — 34 yaca.

310poBbe- 3TO OECIEHHBIH Jap MPUPOAbI, KOTOPBIA JIETKO MOTEPATh, HO HEBO3MOKHO
KynuTbh. be3 Hero >xu3Hb He OyJeT MHTepecHO! U cuacTiauBoi. Ho yacTo Mel, pacTpaunBaeM 3TOT
Jap TOIYCTY, 3a0bIBasi, UTO MOTEPATH 3A0POBbE JIETKO, & BOCCTAHOBUTH OYE€Hb U OYEHb TPYIHO.
CocTosiHME 3710pOBbS IIKOJIbHHUKA BBI3BIBAET CEPHE3HYIO TPEBOT'Y BCEX CrelManucToB. HarmsiiHo
BHUJIHO, YTO U3 Toja B rojJ yxyamaercs. [Ipu 3Tom 3HauMTENnbHOE yBelIMUEHUE BceX OoJie3Hen
MIPOUCXOAUT B IIKOJBHOM BO3pACTe. 3HAYUTENBHBIA MPOLEHT ydamuxcsi ¢ OB3 xuByr B
HEOJIaronoIy4yHbIX CeMbSX, IZleé HE MOJy4alOT HE TOJIbKO MOJHOLIEHHOTO IMUTaHUS, HaBBIKOB
KYJIbTYpbl IOBEACHUS, HO JIaXKe 3JIEMEHTApHBIX MOHATUH O 3J0poBOM 00pase ku3HH. [loaTomy
3a00Ta O 3J0pOBBE JETEH MPEACTABISIETCS BEChMa AaKTyalbHOMW I€IarorHYecKoO 3ajadei.
B cBsi3u ¢ 3TUM Hazpena HeoOXOJUMOCTh CO3JaHHsI IPOTPAMMBI 0 (POPMHUPOBAHUIO 310POBOTO
oOpa3a xu3Hu «A30yKa 300pOBbs» Ul ydamuxcs 1-4 kjgaccoB, MOCKOJIbKY UMEHHO B IIKOJIE Y
JeTel 3aKJaJbIBAlOTCd U BOCIUTHIBAIOTCS OCHOBHBIE HABBIKM MO (POPMHPOBAHHUIO 30POBOTO
o0pasa KU3HH MU YIPaBIECHUIO COOCTBEHHBIM 3710pOoBbeM. [IporpamMma HOCHT 0Opa3oBaTEILHO-
BOCIIUTATEIIbHBIN XapakTep.
Ilenv Oannozo Kypca: obecriedeHHEe BO3MOKHOCTH COXpPAHEHHS 3J0POBbsl JIETe B MEpPHO]
oOyueHus B IIKOJIE; HAYYUTh AeTel ObITh 3A0POBBIMU AYILION U TE€JIOM, CTPEMHUTHCS TBOPUTH CBOE
3J10pOBbE, IPUMEHSIS 3HAHUS U YMEHHS B COTJIACUU C 3aKOHAMU MPUPO/IbI, 3aKOHAMU OBITHSL.
3aoauu:
e chopmupoBath y nereil He0OX0IMMbIe 3HaHUS, YMEHHS U HAaBBIKU I10 3I0pOBOMY 00pazy
KU3HU;
e (opmupoBath y eTell MOTUBAIMOHHYIO cepy TMTHEHUYECKOTO MOBEACHUS, O€30TIacHOM
KU3HU, GU3NYECKOTO BOCIIUTAHUS;
e obecrieunTh GU3NYECKOE U ICUXUIECKOE CAMOPA3BUTHE;
® HAy4YUTh UCIOJIb30BATH MOTYYCHHBIE 3HAHUS B IOBCETHEBHOU KU3HU;
e O0OUTHCS MOTPEOHOCTH BBITIOJIHEHUS JIEMEHTAPHBIX MPABUII 3I0POBhECOEPEIKEHUSI.

HSy‘leHI/IC NporpaMMHOTO MaTtepuajla HAYUHACTCA C 1 xmacca Ha AOCTYIIHOM MJIaJIUM
IOKOJIbBHUKaM YPOBHEC, NMPCUMYUICCTBCHHO B BUJIC yLIe6HI>IX HUI'p U B Iponecce HpaKTI/I‘IeCKOﬁ
ACATCIBHOCTH. KpOMe TOTrO, KaXObIH OTIEIbHBIN pas3acii  Kypca BKIHOYAacT B cebs
JAOIIOJITHHUTCIIBHBIC BUABI ACATCIbHOCTHU!

® {TCHUC CTUXOB, CKa30K, paCCKa30B;

¢ [IOCTAHOBKA APAMAaTUYCCKUX CHCHOK

¢ [POCITYIINMBAHUC IICCCH U CTUXOB,



pOJIEBBIE UI'PBI

PasydruBaHHC U UCIIOJIHCHUC TICCCH,
opraHusanus MoABHXXHBIX UT'P;

MIPOCMOTP U 00CYXJIeHHE KHHOPHIBMOB, MYJIbT(HUIEMOB
BBITIOJTHEHUE (PU3UYECKUX YIPA)KHEHUH, YIpaKHEHUI Ha pelakcalfio, KOHIEHTPAIHIO

BHHMMAaHUS, Pa3BUTHE BOOOPAKEHMUS;

HJIaHpreMLIe pe3yJabTaThbl BHeyquHOﬁ ACATCIBbHOCTH

BocnurarennHbie PE3YJIbTATHI BHGypO‘-IHOfI ACATCIIbBHOCTH IIKOJIBHUKOB PAaCIpPCACIAIOTCA

110 TPEM YPOBHSIM.

1 ypoBeHb pe3yJibTaTOB

2 ypoBeHb pe3yJ1bTaTOB

3 ypoBeHb pe3yJibTATOB

[IpnoOperenue
00yJaroIMMucs c
YMCTBEHHOM  OTCTaJOCTHIO
(MHTEIIeKTyalbHBIMU

HapYIIECHUSIMHA) COLMAITBHBIX
3Hanuii (o Poamne, o
OnuKkaiiieM OKpyXeHHH U O

cebe, 00 0OIECTBEHHBIX
HOpMax, YCTpOICTBE
oO1ecTBa, COLIMAJILHO
0/100psSIeMBIX " HE
0/100psSIeMBIX dhopmax

oBeneHus B OOIecTBE U T.
1.), TIEPBUYHOTO TIOHUMAaHHS
COIMAJIBHOM pPEaJbHOCTH U
MMOBCEIHEBHON KM3HH. s
JOCTHKCHHS TAHHOTO YPOBHSI

pe3ynbTaTOB ocoboe
3HAUYEHHUE AMEET
B3aMMOJEHCTBUE

06yqa10meroc;{ CO CBOHMMH
YUUTCIEIMU (B OCHOBHOM H

JOTIOJTHUTEIIHHOM
00pazoBaHMM ) KaK
3HAYUMBIMH  JUIS HETO
HOCHTEJISIMU
MOJIOYKUTEILHOTO
COLIMAIBHOTO  3HAHUS |

IIOBCCAHCBHOI'O OIIbITA.

[Tonyuenne OIIbITa
NIEPEIKUBAHUS ¥ TIO3UTHBHOTO
OTHOILIEHUST K  0a30BbIM
[IEHHOCTSIM ob1recTBa
(uemoBek, cembsi, OTeuecTBo,
MPUPOIa, MUP, 3HAHHS, TPYI,
KYJIbTYpa), LIEHHOCTHOTO
OTHONIIEHUSI K COLUMAIBHOMN
pPEaTbHOCTH B IIEJIOM.

JIis  MOCTWOKEHHSI  JTAHHOTO
YPOBHSI PE3yJIbTaTOB 0C000€
3HaYeHHE nMeeT
B3aHUMOJIEHCTBHE
00yJaronuxcsi MeXIy co0oit
Ha YpOBHE KJiacca,
0011e00pa3oBaTEIbHON
opraHuzamui, T. €. B
3alIUIIEHHOM,
JPY>KECTBEHHOM
IpOCOIMAIBHOM  cpene, B
KOTOpOH oOyJaromuics
nosy4aet (WJIM HE TMOJTyvacT)
nepBoe PAKTHYECKOE
MOJTBEPIKICHUE
MPUOOPETEHHBIX COIMATBHBIX
3HaHWM, HAUMHAET UX IICHUTH
(nm oTBEpraer).

[Tosyuenne oOyyaroIMMUCs
C YMCTBEHHOH OTCTaJOCTBIO
(MHTEJUIEKTyaIbHBIMU
HapyIICHUSAMH) HadyalbHOTO
OITbITa CaMOCTOSTEIIBHOTO
OOIIECTBEHHOTO  JCHCTBHS,
dbopMuUpOBaHHE  COIUATHHO
MIPUEMJIEMBIX MoelIen
noBesieHus. g mocTmkeHus
JTAHHOTO YPOBHS Pe3y/IbTaTOB
ocoboe  3HAYCHHE  HMMeEeT
B3alMO/JEHCTBHE
oOydJaromierocs C
MIPEACTaBUTEISIMU
Pa3TUYHBIX COITMAJTBHBIX
CyOBEKTOB 3a Mpeaeinamu
0011e00pa3oBaTEIHLHON
OpraHu3aiuu, B OTKPBITOU
00IIIeCTBEHHOMU cpejie.

OcHoOBHbBIC JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTAThl BHEYPOYHOH NeATEJIHLHOCTH:

JIn4HOCTHBIE pe3y/bTaThl.

¢ YCTAaHOBKa Ha 6C3OH3.CHBII\/’I, 3I[OpOBBII>'I 06pa3 KU3HU,
L4 l'IOTpe6HOCTB COTPYAHHUYCCTBA CO CBCPCTHUKAMU, z[06p0>i<enaTeanoe OTHOIICHHUEC K
CBCpPCTHUKAM, 6CCKOH¢)J'II/IKTHOC MOBEACHHUEC, CTPCMIICHHUC MNPUCITYIINBATBCA K MHCHHUIO

OJHOKJIIACCHUKOB;,

¢ STHUYCCKUC UYBCTBA HAa OCHOBC 3HAKOMCTBA C KyJ'ILTypOI\/'I PYCCKOro Hapoaa




YBaXUTEIBHOE OTHOLICHHE K KYJIBTYPE IPYTrUX HApPOJIOB;

YMEHUE BBIPAXKaTh CBOU SMOLIUH;

OLICHMBATh MOCTYIIKU JIIOJIEH, KU3HEHHBIE CUTYallUM C TOYKU 3PEHUS OOLIECHPUHSTHIX
HOPM U LICHHOCTEW; OLIEHUBATh KOHKPETHBIE ITOCTYIIKU KaK XOPOILINE UIIU IJIOXUE;

®opMupoBaHue 0a30BbIX YUeOHBIX JIeiicTBUIA

PeryasituBubie Y 1

MOHMMATh U IPUHUMATh YIEOHYIO 3a71a9y, CHOPMYITHMPOBAHHYIO YUUTEIIEM;
OCYULIECTBJIATH KOHTPOJIb, KOPPEKLUIO U OLIEHKY PE3YJIbTaTOB CBOEH JIE€ATEIBbHOCTH;
YMETh IUIAaHUPOBATh U PErYIMPOBATh CBOU JACUCTBUS BO BPEMS IIOABHIKHOU UTPHI;
OTPEeNeNATh U GOPMUPOBATH 1IEJIb JIEATEIBHOCTH C TOMOIIbIO YUUTEIS;

YUUTBhCS pabOTaTh MO ONPEAETICHHOMY AT OPUTMY;

ITo3naBaTenbnblie Y/I:

MIPOBOJUTH CPAaBHEHHUE U KJIACCU(PUKALIUIO 0OBEKTOB;

MMOHUMATh U IPUMEHSTh MOJy4YEeHHYI0 HHPOPMALUIO TPU BBITIOJTHEHUH 3a/IaHUM;
MPOSIBJIATH UHAUBHUIYyaJIbHbIE TBOPUYECKHUE CITIOCOOHOCTH;

pasznuuath Mexay coboi ¢u3nyeckue KadecTtBa (CHily, OBICTPOTY, BBIHOCIUBOCTb,
KOOPIUHAIINIO, THOKOCTbD);

coOiroAaTh MpaBuiia MOBEACHUS U IPEAYIPEKIEHUE TPaBMaTU3Ma BO BPEMsI 3aHSITUH;
noAOUpaTh YIpaKHEHUs ISl pA3MUHKH;

UCIOJIb30BaTh 3HAHUSI BO BPEMs MOJABHKHBIX UTP HA JJOCYTE;

JieTIaTh BBIBOJIBI B PE3YJIbTaTE€ COBMECTHON pabOTHI Kiacca M yUUTEs;

Kommynukatuubie Y /:

paboTaTk B rpyrie, y9uThIBaTh MHEHHSI TAPTHEPOB, OTIUYHBIC OT COOCTBCHHBIX;
o0paraTheCcs 3a MOMOIIIBIO;

(bopMyIHpOBaTh CBOU 3aTPyTHCHHUS;

npejyIarath MOMOIIb ¥ COTPYAHUYECTBO;

JIOTOBAPHUBATHCS M MPUXOIUTH K OOIIEMY PEIICHHIO;

(dbopMynmHupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHUE U MTO3UIIHIO;

OCYIIECTBIISITh B3aUMHBIN KOHTPOJIB;

aJICKBaTHO OIICHUBATh COOCTBEHHOE TOBE/ICHUE U MTOBEICHHE OKPYKAIOIIHX;
0GOpMIISITH CBOM MBICITH B YCTHOM (hopme;

CJIylIaTh U IOHUMATh PeUb JPYTHUX;

YYUThCS PabOTaTh B MMape, TPYIIE; BHIIOIHIATh PA3IUYHbIC POJIH
(mepa UCTIOJTHUTEIIS).

IIpenmeTHble pe3yabTaThl:

¢dopMupoBaHME MEPBOHAYAIBHBIX MPEJCTABICHUH O 3HAYEHUU CIIOPTUBHO-
037I0POBUTEJIBHBIX 3aHATUN s YKPEIUIEHHs 3/I0pOBbS, JUIS YCHEUIIHOW y4E€Obl H
COLIMAIM3aLMK B 001IeCTBE.

OBJIaZICHUE YMEHMSMH OpPraHM30BBbIBATh 3/I0POBbECOEPETAIOIIYIO KHU3HEAEATEIbHOCTh
(pexuM JTHs, YTPEHHSISI 3aps/Ka, 030POBUTENBHBIC MEPONIPUATHSL, MOJIE3HbIE TPUBBIUKH,
MIOJIBWKHBIE UIPHI U T.[1.)



B pe3ynpraTe yCBOEHHUS IPOrpaMMbl yYalllMecs T0JKHbI YMETh:

— BBINOJHATH CAHUTAPHO-TUTMEHHYECKUE TpPeOOBaHMs: COONIONATh JIMYHYIO TUTHEHY H
OCYILECTBJISATh TUTUEHUYECKHE ITPOLIEYPHI B TEUEHUE JHS;

—  OCYILECTBJIATh AKTUBHYIO 03/I0POBUTENIbHYIO 1€ATEIbHOCTD;

— (dopMHPOBATH CBOE 37I0POBBE.

Yyaiuecs A0IKHbI 3HATh:

— (pakTopbI, BIUSIONINE HA 30POBbE YEIOBEKA;

— NPUYUHBI HEKOTOPBIX 3a00JIEBaHMUIA;

— IPUYUHBI BOSHUKHOBEHUS TPAaBM U IIPaBUJIa OKa3aHUs MEPBOI MOMOILN;

— BUIBl 3aKkanuBaHUs (MpeObIBAaHWE HA CBEXEM BO3Ayxe, OOMMBaHUE, OOTHUpaHWHE,
COJIHEYHbIE BaHHBI) M IpaBWJIa 3aKAJMBAHUS OPraHW3Ma; BIUSHUE 3aKaJUBaHUS Ha
(u3nUecKoe COCTOSIHUE U YKPEIUIEHUE 3I0POBbs UETIOBEKA;

— 0 I0JIb3€ (PU3NYECKUX YIPAKHEHUH I TApMOHUYHOTO Pa3BUTHSI YEIIOBEKA;

— OCHOBHBIE (POPMBI (PU3NYECKUX 3aHATUN U BUBI (PUZNUYECKUX YIIPAKHEHUH.

Conep:kaHue Kypca BHEYPOYHOIi 1esiTeJIbHOCTH

1 kjaacce

Tema 1. B roctsx y Moiinoasipa (14ac)

becena «ComHue, BO3AyX M BOJAa — HallM Jy4YlIME JApYy3bs». 3aydyMBAaHHUE CIOB IIO
CTUXOTBOpPEHUI0O U MynbTQuibMy «Moitnoapip». O3mopoButenbHas MuHyTKa. Hrpa
«JloCKaXK1 CIIOBEYKO).

Tema 2. [la 3mpaBcTBYeT MBUIO AymucToe. (14ac)

Cka3zka o MukpoOax. 3ayuuBanue cioB. O3gopoButenbHas mMuHyTKa. Urpa «HaoGopoT».
TBopueckas pabdora.

Tema 3. 310poBbe B mopsizike- ciack6o 3apske (19ac)

becena o 3nauenun 3apsanku. llogsuxuble ¢uzmunytku. ['mmHactuka s ria3. Urpa
«Ilone3Ho — BpeAHO».

Tema 4. [ToasuxkubIie urpsl. (14ac)

Urper Ha cBexeM Bozayxe. «Msu B Bo3ayxe», «llonmpeirynunkuy, Pas, asa, Tpu-oeru!»
Tema 5. Uto6s! yiu cabimany. (1yac)

PaspirpeiBanue curyanuu. I[lpoBenenue ombiToB. O3mopoBurtenbHas MuHyTka. [IpaBuia
COXpaHEHUs clyXa.

Tema 6. ButamuHHas Tapenka Ha Kaxblid IeHb.. (14ac)

Urpa «Yranaii-ka!». TBopueckoe pucoBanne «ButaMuHbl Hallu Ipy3bsi U IOMOILITHUKI.
Tema 7. UtoObl 3yOb! ObLITH 310pOBBIMH. (19ac)

becena. Ympaxuenue «CrpstaHHbelii caxapy. PaszpuBaromuili ¢uiabM « 3ayeM dYenoBeKy
3yOHas meértka»? Ilpaktudeckas pabora. Pa3yunBanue CTUXOTBOPEHHUS.

Tema 8. Kak coxpanuts ynbiOKy kpacuBoii? (1uac)



Coserpl Terymku CoBbl. Ilpaktuueckue 3anstus. [lamsitka «Kak coxpaHuTb 3yObI».
TBopueckas paboTa.

Tema 9. «Paboune HHCTpYMEHTBI» uenoBeka. (1uac)

PasragpiBanue 3arajnok. Pabora c nocioBuiiamu u noroBopkamu. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Buxkropuna «4ro? I'ne? Korga?» [lamstka «3T0 mone3Ho 3Hathy. [IpakTtuyeckas padora.
Tema 10. [ToaBuxnbie Urpsl. (1yac)

PazyunBanue urp «Menasexns oxoTa», «CoByiika», «He npomyctu mMstu».

Tema 11. 3auem uenoBeky koxa. (14ac)

Urpa «VYranaiikay. IlpoBenenue ombiToB. Pacckasz yuurtens. O3mopoBUTENbHAS MHUHYTKA
«Comnsikoy. [IpaBuiia yxona 3a Koxe.

Tema 12. Hanéxnas 3amura opranusma. (14dac)
Bbecena 06 opranax uyBctB. Pacckas yuurens. [Ipaktuueckas padota. [IpocmoTp

BH/JICOPOJIHKA.

Tema 13. Ecin koxa noBpesxieHa. (1yac)

Paccka3 yuurens o moBpexaeHUsX Koxu. Mrpa «MoxxHO wiu Henb3sh». O310poBUTENbHAS
Munytka [Ipaktuueckas pabora B napax «Kak oka3aTh nepByr0 HOMOIIIb?»

Tema 14. [ToasuxHbIe UTpHI. (14ac)

PazyunBanme urp «KpyroBeie cankm», 3ctadeTsl co ckakaikamu, «Becémas scraderay,
«IToezm.

Tema 15. YMeeM nu MbI TpaBUIIbHO TTUTaTHC?(149ac)

10.TyBum «OBommy». 3ayuuBaHuWe CJIOB. YmpaxHeHue misi ocaHku «['opa». PabGorta mo
tabnuue «Opransl nuieBaperus». Urpa «[Ipogomku ckazky».

Tema 16. 3nopoBas nuia s Beerd ceMbu. (14ac)

Cosetbl noktopa 3goposas [Tuma. Ananus curyanuu. Urpa «Yranaiika». [IpoBeaenue onbita.
O3zpopoButenbHas MuHyTka. Urpa «UTto paspyiiaer 340poBbE, UTO YKPEIUISIET?». 30J10ThIe
MpaBUJia MUTAHUS.

Tema 17. Con — mydmiee nekapcTBo. (1uac)

Urper «MoxHo - Henb3s», «tOHbIM KynuHapy». [loBropeHue mnpaBuil 310pOBbs AHANIMU3
cutyaunu. O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA «XO0XACHHE MO KaMmylikam», Vrpa mo ruruese cHa
«1noxo — xopouio».

Tema 18. Moe nactpoenue.(14ac)

Iepenaii ynbOky no kpyry. BoicTaBka pucyHkoB «Mo€ HacTpoeHHe»

Tema 19. S npumén u3 mkonsl. (14yac)

becena. AHanu3 u pa3pIrpbIBaHUE CUTYallMU. Y paxkHeHue «JIrobums — He mobuby, Pacckas

YUYUTCIIA. O3,Z[OpOBI/ITCJ'IBHa}I MHHYTKa. PaGora c IIOCJIOBUIIAMH. I/Irpa «3aKoHYHN pacckas».



Tema 20. [ToaBmxHbIe UTPHI TIO BEIOOPY AeTei. (1yac)
Tema 21. S — yuenuk. (1 yac)

OznopoBuTeNbHAsE MUHYTKa «YTIpaKHEHUs >KMBOTHBIX». Mrpa «3Haewp Jin Thl IpaBuia?»
TBopueckass pabora «llpumymaii mpaBuia». AHanmu3 curyanuii. UYtenne u pabota 10
cozepkanuto pacckazoB M.Kynuna «®ens Ha nepemene», «B rapaepode», «B cTonoBoii».
Tema 22. Moii BHELITHUI BUT —3aJ10T 3710POBBbSL.

Urenne u pabdora 1o coaepxkanuro pacckazoB M. Kynnna «B rapuepoOe»

Tema 23. Bpennblie npubruku. (14yac)

becena «3to kpacusblit uenosexk». Urpa «/la - He». O310poBUTENbHASE MUHYTKA «JlepeBLiey.
AHanu3 cutyarnuu. 10 HyHO 3anmoMHuTh! [IpakTuueckas pabota B mapax.

Tema 24. Bpeansle u nonesHsle pacteHus.l yac
[ToyuntenbHbIi GUIBM O BpEAHBIX U MOJIE3HBIX pacTeHusx. [Ipaktudeckas padora.

Tema 25. [loaBuxHbIe UTpHL. (14ac)

PasyuuBanue urp «3onotoe 3€pHbILIKOY», «He 3eBait!y», «3amagHsa».

Tema 26. Eciiu Bo3HuK moxap. (14ac)

Paccka3 yuurens. Cka3ka «Komkun nom». Urpa-3aragka. « 1o s, 3TO s, 3TO BCE MOU APY3bsi»

Tema 27. Ocanka — ctpoiiHas ciiaa! (14ac)

Bcerpeua ¢ mokropom CrpoitHas Ocanka. 1o naTepecHo! O3mopoBuTenbHas MUHYTKa. Pabota
no tabnuue. [IpaBuna ams noaaepxanus NpaBUiIbHONU ocaHku. [IpakTudeckue ynpaxHeHHs.

Tema 28. Eciu xodemb ObITH 3710poB. (19ac)

Cka3ka o mukpoOax. IlpaBuna 3akanmBanms. O3mopoBuTENbHAs MUHYTKA. [IpakThueckas
pabota. TBopueckas padbora. 1o uHTEpecHO! TecT «3M0POBBI YEIOBEK — ATO...»

Tema 29. [IpaBuna 6e3omacHocTr Ha Boje. (19ac)

Paccka3 yuurens. 3HaKOMCTBO ¢ IpaBWJIaMU MOBeleHHs Ha Boje. Pabora mo Tabnuiam

«Yuunch maBarby. IMutanus ABM>KEHU TUIOBLA.

Tema 30-31. Mub1 Becénbie pedsTa, ObITh 3JOPOBBIMH XOTHM, BCE O0JIE3HU MOOCIHM.
Bukropuna.

Tema 311Toasuxubie Urpsl. Becénbie cTapThl. ( 4ac)

Tema 32. Onacuoctu sietom (14ac)

IIpocmoTp BuaeodpuIbMa.

Tema 33. Uemy MBI HaydHIINCH 3a TOJI.

Urpa-paccyxnenne «30pOBBIA  YENOBEK-3TO...», O3g0poBuTenpHas MuHyrtka. Hrpa
«Xopowo-maoxo». IloBropenne npasui 300poBbs. AHanu3 cutyauuid. [logBukHbIE UTPEI HA

BO3IyXE.



KaJ’IeH}IapHO-TeMaTI/I‘leCKOC IJIAHUPOBAHUE

1 knace - (33 yaca)

Ne Tema 3aHsTHA Kon- | lara
BO

Jac
1 | B rocrsax y Moiinopipa.. 1
2 | Jla 3ppaBCTBYET MBUIO JyIIHCTOE! 1
3 | 3mopoBbe B OPSAKE- CIIacCH00 3apsiaKe 1
4 | TlogBYKHBIC TPl HA CBEIKEM BO3IyXE 1
5 | YroOsbl ymu cIiblmaiy. 1
6 | ButamMuHHas Tapenka Ha KK JICHb. 1
7 | YtoOnI 3yOBl ObLIH 3JJOPOBBIMH. 1
8 | Kak coxpaHUTh YIBIOKY KPaCHBOIA. 1
9 | IloABMXKHBIC UTPBI 1
10 | «Paboune HHCTPYMEHTHI» YeJIOBEKA. 1
11 | 3auem yenoBeKy KOXKa 1
12 | Hanéxwnast 3ammra opraiu3ma 1
13 | Ecam xosxa moBpexieHa 1
14 | TloaBuKHBIE UTPBI 1
15 | YmMeeM a1 Mbl PaBUIBLHO MUTATHCS 1
16 | [Tone3HbIe M BpeAHBIE TPOITYKTHI. 1
17 | CoH — nydiiiee JJ€KapCcTBO 1
18 | Moé nactpoenwue . 1
19 | S npumén U3 mKoJIbI 1
20 | I[TogBmwKHBIE UTPBI 1
21 | i - yaeHuk 1
22 | Moii BHEITHUHN BUJT —3aJI0T 3JI0POBbSI 1
23 | Bpennbie ¥ mosne3HbIe TPUBBIYKH 1
24 | Bpennbie v MOJIe3HBIC PACTCHMUSI. 1
25 | I[logBmwKHBIE UTPBI 1
26 | Ecau BO3HMK moXap 1
27 | OcaHKa — CTpOiHas CIIMHA 1
28 | Eciau xouenib ObITh 310pOB 1
29 | [IpaBusa 6€30MaCHOCTH Ha BOJIC 1
30 | Mub1 Becénbie pedsiTa, OBITh 3J0POBBIMU XOTHM , BCE 00JIE3HU TTOOSTUM. 1
31 | ITogBMXXHBIE HTPBI. 1
32 | OmacHOCTH JIETOM. 1
33 | Uemy MbI HAYYUITUCH 32 TOJ. 1




Coaepikanue Kypca 2 Kjacc
Tema 1. YUro mbl 3HaeM o 30K (1uac)
CnoBo yuutens. [loBTopenue neBu3a «YpoKkoB 370pOBbs». AHAIN3 CTUXOTBOPEHUS.
OznopoBuTenbHas MUHyTKa. [IoBTOpEHNE MyApBIX CIIOB.
Tema 2. Ilogsmxublie urpsl (1uac)
Urpsl Ha cBexkeM Bo3ayxe ¢ MAUOM «OXOTHUKHU U YTKU».
Tema 3. Kak 3nopoBne? (19ac)
Urpa- copeBnoBanue «Kto Oosbuie 3HaeT?». Tect «TB0E 310p0oBbE», O310pOBUTEIBHAS
muHyTKa. [Ipaktuueckas padota «Ilomoru cede camy.
Tema 4. 5 xo3st1H cBOero 370poBbsA (14ac)
[ToBTOpenue npuunH 6one3nu. Pacckas yuutens. Pexum nus. O3gopoBurenbHas MUHyTKa. Tect
«YMeelb 11 Thl TOTOBUTH Ypoku?». CocraBieHue naMatku «Kak npaBUIbHO TOTOBUTH YPOKM.
Tema 5. Kak 3amututh ce6s ot 6ose3nu. (1yac)
Ananu3 curyanuu. Mrpa «BctaBb cinoBeukoy». O310poBUTENIbHAS MUHYTKA. BbICTaBKa pUCYHKOB
Tema 6. Kakue Bpauu Hac yeuat. (19ac)
[ToBTOpEHME COCTABISIONINX 3I0POBOTO 00pa3a xu3Hu. becena mo reme. O310poBUTETBHAS
MHUHYTKa. AHaU3 cutyanuu. CaMoaHanu3 3J0POBbSI.
Tema 7. Urpsl Ha pa3zButue namsta. (14ac)

Urpel Ha pazBuThe namsaTy : «[loBTOpHU 3a MHOWY», «3alTIOMHM ABUKEHUSY, «XYI0KHUK.

Tema 8. [IpuBuBku oT Oose3Hel. (14ac)

Paccka3 yunrtens. Ananus cutyanuu B ctuxotTBopeHun C.MuxankoBa «lIpuBuBkay.
O3zpopoButensHas MunyTka. Urpa «llone3no — BpeiHo».

Tema 9. Kakue nexapcTBa Mbl BeiOupaeM. (1yac)

Hrpa «Kto Gonbiie 3HaeT?» becena «M3 yero nmosydarot ekapctBay. CiioBapHas padora.
OznopoBuTenbHas MUHYTKA. AHAIIW3 cUTyalluu B ctuxoTBopenuu C. Muxankosa.

Tema 10. Jlomamuss anteuka. (1yac)

Urpa «Csetodop 310poBbsi». AHanu3 cutyauuu. Pabora Haa ctuxotBopenuem C. Muxankosa
«/1ns GonbHOTO YesoBeKa. ..» Anteka goMa. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA. JTO MOJIE3HO 3HATH!
Tema 11. OtpaBnenue nexkapcrBamu. (14dac)

Bbecena no teme. Urpa — copeBHoBanue «Kto Gomnbiie?» O3g0poButensHas MuHyTKa. [IpusHaku
nekapcTBeHHOro otpaBienus. [lomoru cebe cam! [IpakTuueckas paboTa.

Tema 12.. Ceetodop 310poBoro nutanus (1yac)

Paccka3 yuurens. [Ipuznaku numieBoro orpasienus. [lepsast moMonib npu oTpaBICHUSIX.
Bukropuna.

Tema 13. Eciu conmneuno u xkapko. (1yac)



[ToBTOpEHUE NpaBuiI NOBEAEHMS IPU IMILEBOM OTpaBiieHUU. becena o reMe. AHanu3 cuTyanuu
B ctuxoTBopeHnu C. Muxankoa «3absuia Tans nmpo ober...» O310poBUTEIHHASI MUHYTKA.
[Tpusnaku comueunoro oxora. [Ipakruueckas padota «Ilomoru cede cam!»

Tema 14. IloBeaenue npu rpose. (luac)

[ToBTopenue npasui. becena no kaptune K. Makosckoro «/letu, Oerymue ot rpo3s». [IpaBuna
1oBeIeHUs 1pH rpose. O3nopoBuTenbHas MunyTka. [lomoru cede cam!

Tema 15. OnacHocts B Hamiem jaome. (1yac)

Paccka3 yuurens. AHanu3 cuTyaluu B CTUXOTBOpeHUH 3. YcreHckoro «Mama nIpuxoIuT ¢
paboTsl...» [IpaBuia 6e3omacHoro noseaeHus B fome. O3g0poBuTeNbHAsE MUHYTKa. Urpa
«CBetodop 310pOBbSI».

Tema 16. Kak Bectu cebdst Ha ynuiie. (19ac)

Pacckaz yaurens. [IpaBuiio nepexoma ynuiisl B MecTax, rie HeT ceetodopa. MUrpa «Cserodop
310poBbs». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA. AHAIN3 CUTyalluu. 3aydnBaHue cioB. [IpaBuiia
0€30MMacHOCTH MMOBEACHUSI B TPAHCTIOPTE.

Tema 17. 3akanuBanue B TOMaIIHUX yciaoBusix (14dac)

[IpaBuna 3akanuBanus. O6cyxenue cutyamuii. O3goposurensHas MuHyTKa. Mrpa «/la u Het»
Tema 18. Kak yoepeubcs oT Mopo3a. (14ac)

PaboTa c orpeiBkOM U3 cka3zku C. MuxankoBa «Mopo3 u Mmopo3eny. [Ipu3Haku 0OMOpoKeHHS.
O3zpopoButenbHas MuHyTKa. CoctaBienue npasui. Urpa «Ilone3Ho — BpeagHo».

Tema 19. UtoOb1 orons He mpuurHWI Bpeaa. (14gac)

becena «HYem onacen orons?» [loyunrenbHas ckaszka «5 cam 4yTh He cropen». O0cyxeHne
cutyanuii. [IpaBuna nosenenus npu noxape B jome. [lpakruueckas padota «Ilnan sBakyanuu
IIPH TOXKape».

Tema 20. . Eciu Bo3HuK noskap. (14ac)

[ToBTOpEHUe nmpaBui nMoBeAeHU Mpu Noxape B joMe. Pacckas yuurens. [lepBas momorb
nocTpanasiiemy. Urpa «Buumanue Bcem!».

Tema 21. [llanoct u TpaBMHI. (14ac)

Buner TpaBM. OkazaHue nepBoi HOMOIIHM MIPH MOope3ax, ymubax, nepeaomax (mpakTuueckas
pabota B napax). O310poBuUTENbHAS MUHYTKA. 3ay4YUBaHUE CIIOB.

Tema 22. Urpsl ¢ a11eMeHTaMH MPbLKKOB (14ac)

Urpsr «Iloiimaii asarymky», «[Ipuaymaid u nokaxu», sctadeTsl C JUNIMHHBIMU CKaKaJlKaMu, C
KOPOTKMMHM CKAaKaJIKAMH.

Tema 23. Yto MbI 3HaeM o OpaThsix MeHbIIUX. (19ac).

becena o nomarHux ®KUBOTHBIX. O6cyxaeHue ctuxorBopenus. [IpaBuma oOparienus ¢

KHUBOTHBIMH. O3IIOp0BI/ITeJ'IBHa$I MHHYTKA. CocraBneHue IMpaBUJL. 910 I/IHTepCCHO!



Tema 24.Yem MoxHO oTpaBuThes. (14dac)

Bunpt orpaBnenuii. Urpa — copeBnoBanue «Krto Oombie 3HaeT?» Paccka3 yuurers.
O3nopoButensHas MunyTka. A.Kosnobosa «Kpacussie rpudb» Ilpusnaku otpasnenus. [lepBas
MIOMOIIIb TIPY OTPABIICHUSX.

Tema 25. OTpaBienue yrapabiM razom. (1yac)

becena no teme. 3ayunBanue cinoB. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. [Ipu3Haky oTpaBieHus
yrapasiM razom. Ilomoru cebe cam (cocrasnenue npasui). Urpa «BcraBb npomnyiieHHbIe
CIIOBa».

Tema 26. Kak momous cebe npu termoBom yaape. (14dac)

Paccka3 yuurens. [lpusnaku temnoBoro ynapa. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. [lomoru cede cam!
Urpa «CseTodop 310pOBBs».

Tema 27. PactsbkeHue CBSI30K U BBIBUX KocTel. (1yac)

[ToBTopenue «Kakue 6piBatoT TpaBMbI». Paccka3 yunrens. [IpuzHaku pacTskeHUs: CBA30K U
BBIBUXa KocTel. O3mo0poBuTeNbHAs MUHYTKA. [IpakTideckas paborta B rpymnimax.

Tema 28. Ilepenomer. (14ac)

Buael nepenoMoB. 3HakOMCTBO € npaBuiaMu. O310poBUTENBHASE MUHYTKA. [IpakTrueckas
paboTa B mapax.

Tema 29. Eciu 11 ymm6cst v mopesaics. (14ac)

AHanu3 cutyauuu B ctuxotBopeHnn C. MuxankoBa «TaHs mambuuK HAKOJIONA. ..)»
OsznopoButenbHas MmunyTKa. [lomoru cede cam! CrioBapHas padora. [Ipaktuueckast paboTa B
napax.

Tema 30. Eciu B ria3, yxo, HOC WJIM TOPJIO TIOTAJIO IOCTOPOHHEE Teno. (14ac)

becena no teme. Ecnu copunka nonana B ria3. O3nopoButenbHas MuHyTka. Kornia kpoika
nonana B ropiso. Eciu yto-To nmonano B yxo. OTraapiBanue kpoccBopaa «Opranbiy.

Tema 31. Ykycsl 3meid. (1yac)

Paccka3 yuurens. 9to unrepecno! I[Ipusznaku ykycel 3men. O3gopoButenbHas MUHyTKa. [lepBas
MOMOIIb TpU yKyce 3Men. OTragpiBaHre KpOCCBOP/A.

Tema 32. Pactu 310poBbIM. (14ac)

Paccka3 yuurens o HenzneunMbIx 0one3Hsax Beka. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. Penienue 3aaau.
Tema 33. Bocrniuraii ce6s. (1yac)

becena no teme. Tect «Onenu ceds cam». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.

Tema 34. S Bei6ouparo asmxenue. O6o0maron it ypok.(1yac)

YPok — npa3iHUK.



KaJ’IeH}IapHO-TeMaTI/I‘leCKOC IJIAHUPOBAHUE

2 kiacc - (34 gaca)

Ne Tema 3aHsTHA Kon- | MHara
BO
qac

1 | Yro mbi 3HaeM 0 300K 1
2 | lloBWXKXHBIC UTPBI 1
3 | Kak 3mopoBbe? 1
4 | 51 X0355MH CBOETO 3/I0POBbSI 1
5 | Kak 3amututh ce0s 0T 00JIe3HH. 1
6 | Kakue Bpaum Hac jieqaT 1
7 | Urpel Ha pa3BUTHE aMATH 1
8 | IlpuBuBKH OT OOJIe3HEH 1
9 | Kakwue nekapcTBa MbI BEIOHpaeM 1

10 | JlomamHss anTeka 1

11 | OrpaBieHue JeKapcTBaMu 1

12 | CBerodop 310pOBOTO MUTAHUS 1

13 | Ecau comHEeYHO M )KapKo 1

14 | TloBenenue mpu rpo3se. 1

15 | OmacHOCTH B HAIIIEM JIOME 1

16 | Kak Bectu ceOs Ha ynHIie 1

17 | 3akanuBaHue B JOMAIIHUX YCIOBUAX 1

18 | Kak ybepeubcsi OT MOpo3a 1

19 | YtoObl OTOHb HE MPUYUHIII Bpeaa 1

20 | OCTOPOKHO-IJICKTPUUECKHUM TOK. 1

21 | llamocTy 1 TpaBMBI 1

22 | Urpsl ¢ aneMeHTaMu PBDKKOB 1

23 | Yto MBI 3HaeM 0 OpaThsiaxX MEHBITUX? 1

24 | Yem MOXKHO OTPaBHUTHCSI 1

25 | OtpaBieHue yrapHbIM ra3oM 1

26 | Kakx moMoub cebOe 1pu TeIIoBOM yiape 1

27 | PacTskeHHe CBA30K U BBIBUX KOCTEH 1

28 | Ilepenomsl 1

29 | Ecam TB1 ymuOcs niam nopesaics 1

30 | Ecnu B rma3, yxo, HOC WM ropJjio NOMajo MOCTOPOHHEE TeJo 1

31 | Ykyc 3men 1

32 | Pactu 310poBBIM 1

33 | Bocnuraii cebs 1

34 | 51 BeiOMparo IBMKCHHE 1




Conepxanue kypca 3 kiaacc
Tema 1. Iloyemy MbI Goumcs.(14ac)
becena nmo teme «Kak BocmuThIBaTH Oeccrpaimiue.» AHAJINW3 CUTyallud MO CTHXOTBOpeHHio M.
ToxmakoBoii «He O0yny Gositbesi». Urpa «JlaBaiite pazdoepeMcs», MPaKTUYECKOE 3aHATHE.
Tema 2. Yuumcs nymats. (1uac)
becena nmo teme 3ansarus. 3ayunBanue cioB. Urpa «Ilouemy 310 mpousonuio?». becega «Coe
MHEHHEY.
Tema 3. JIoOpo myume, gem 3110.(149ac)
becena «JloOpoTa, OT3bIBUNBOCTh, CKPOMHOCTHY. Buneoposmku o 1o0pe u 37e.
Tema 4. [lomoxer mu Ham oOMaH.(14ac)
becena «Uto Takoe noxes?». Urpa «lIpogomkute pacckassn». TBopueckas padoTa.
Tema 5. «Henpasga — 10b» B MOCIOBUIIAX U MOTOBOPKax.(14ac)
Urenue pacckasa JI. H. Toncroro «Koctouka». becena no npountanHoMy. 3aydnBaHHUE MTOCIOBMII
0 MpaBJie U JIKHU.
Tema 6. S u coBeTs poautenei.(1yac)
becena mo teme. Ananu3 cutyanmii. TBopueckas padota «lloptper pomurteneit». [loxenanue
cebe. Urenue u oOCcyxieHrne OTpbIBKa U3 pacckasza E. Uapymmaa «Kypoukay.
Tema 7. TloueMy ety U pOJAMTENN HE BCETAa MOHUMAIOT Apyr Apyra.(ldac)
becena mo teme. Anaim3 pacckaza M. ['opekoro «BopoOsimiek». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Urpa «ITouemy Ham 3ampemiaror?».
Tema 8. Bce nu sxenanus BeITOJHUMEL (149ac)\
becena mo teme. AHanu3 cuTyaluii B CTUXOTBOPEHUSX «/IBE CECTPUUKHM APY>KHO KWIN» U A.
bapro «/leBouka - péBymka. ToakoBaHHE MOCIOBUIL U KPbUIATBIX BBIPAXKEHUM.
Tema 9. Yuumcs ObITh caepkaHHbIMU.(14ac)
becena «Urto Takoe kampuz?». Urpa «IlpoBepsr cebs». O3mopoButenbHas MuHyTKa. Pabora ¢
TOJIKOBBIM CJIOBapeM. ToJIKOBaHME MOCIIOBULL.
Temal0- 11. Kak oTyuuTh ceOst OT BpeIHBIX IPUBBIYEK.(24aca)
Anamu3 cutyauuu B ctuxotBopeHun C. Muxankosa «Ilarepusa! [larepusa!». becena mo teme
«Bpennble npuBblukn». CoCTaBICHUE MAMATKUA «ITO MOJIE3HO 3HATH!». [loBTOpEHNE OCHOBHOTO
nesu3a. Pabota co ctuxoTBopenuem [. Octepa «Het mpusiTHee 3aHSATHS...». 3ayduBaHUE CIIOB.
Hrpa «/laBaii moroBopum». UteHnEe CTUXOTBOPEHUN HA TEMY 3aHATHS.
Temal2. Cnopr B xku3HM pebGeHka..(1yac)
becena o teme. Urpa «3akoHuute npeioxkenue». IIpocmoTp Buaeopuibma.

Temal3. S caxych 3a ypoku.(ldac)



becena mo teme. Ananu3 cutyauuu. [loHstus yromiienue u mepeyromsenue.lrpa «Bwibepu
otBeT». COCTaBlIeHHE MAMSITKU «ITO MOJE3HO 3HATH!».

Tema 14. Hakazanue. (1yac)

becena no teme. AHanu3 cuUTyaluii B CTUXOTBOPEHUM «MalbuuK HapsIHbIM B TOCTH UIET» U
CTHXOTBOpEHUU D MoIIKOBCKO# «S1 ymien B cBoro oouy». TBopueckas padbora.

Tema 15. Yto 3Ha4UT OBITH ONIPATHEIM. (14ac)

Becena o teme. Urpa «Kto 60mpmie 3HaeT?». Urpa «3akonun ¢pazy». TollkoBaHHE TIOCIOBHUIIHL.
Urpa «Haiiau npaBuiIbHBIM OTBET». AHAIU3 CUTYalLlUU [0 CTUXOTBOpeHMIo «Maiiia pacrepsiia»
Tema 16. OTBeTcTBeHHOE MOBeeHUE. (14ac)

becena mo teme. MUrpa «3akoHunTe BbIcKa3biBaHue». CoctaBieHue mnamsaTku «lIpaBuna
MOBEJICHNsI C HE3HAKOMBIMH JIIOAbMHU». UTeHue cTUXOB «A30yka Oe30macHOCTHY». AHaIN3
CUTYaI[MH TI0 OTPBIBKY U3 pacckasa A. PackuHa «Kak nama onasasiBam.

Tema 17. bons. (14ac)

PasragpiBanmne kpoccBopnaa. becema mo teme. AHanm3 cutyanuii B ctuxotBopeHun O. [puza
«I1lum B Mot0 NafioHb BOWIICH. .. ». Mrpa «3akonuute dpasy».

Tema 18. Urpa Cmak. (1uac)

PazragpiBanue kpoccBopaa. [Ipakrudeckast padbora mo 3toit Teme. becena «Mbl uaem B Kadey.
Tema 19. [IpaBunpHOE MUTaHKE — 3aJI0T 30POBBS. (14ac)

becena o Teme. MeHto u3 Tpex 01011 Ha BCIO sku3Hb. KynbTypa nmuTanus. DTHKET.

Tema 20. JInanas ruruena. (19ac)

Ananu3 curyanuil. becena no reme. CocraBienue naMsaTku «l uruena — 371o.....»

Tema 21. 3umaue urpsl Ha yaune. (14gac)

Urpel Ha cBexxem Bozayxe «/JIBa ena Moposay, «MeTKo B LEb»

Tema 22. «IIpupoaa — UICTOUHHUK 370pOBbs». (14ac)

Okckypeus «[Ipupoaa — ICTOYHUK 370POBHSI»

Tema 23.Tpya u 3m0poBbe. (14ac)

becena nmo Teme. AHanu3 cuTyaruu. 3ay4yuBaHUE TOCIOBHIL [0 TEME.

Tema 24. Jlonoii rps3b. (14ac)

becena nmo teme «l'muruena >xummmay. Paz6op cutyaruu. CocraBienue mnamsaTku «lIpaBuna
COJIEp/KaHUs XKWIOTO TTOMEIIECHUS».

Tema 25. [Tomoru cebe cam. (19ac)

Ananus curyauuu B ctuxotBopeHuu W. ToxkmakoBoit «Ckopo B mikomy». Pabora ¢ MympsiMu
MbIcsaMU. becena mo teme. Urtenne u ananu3 ctuxotrBopenus C. Mapmaka «Kot u moasipuy».
Ananmu3 curyauuu B ctuxotsopeHun 1. Ocrtepa «Ecim apyr TBoM camblil Jiyummid...» Wrpa

«3aKkoHYH MNPCATIOKCHUSD).



Tema 26. YMmeit opranu3oBath cBoit 1ocyr. (1yac)

becena no teme. CtuxorBopHblii MoHTax. Wrpa «J/laBail moroBopum». AHaiau3 CUTyallud B
MOTEMIHBIX CKa3Kax (110 MOTHBAM PYCCKOTO (OJBKIIOPA).

Tema 27. Kpacen uenoBek craTbio (14ac)

becena no teme. Pabora ¢ mocnoBunamu. Urpa «3axoHum pacckasz». Urpa «Xouy OBITHY.
[IpakTHueckoe 3aHsATHE.

Tema 28. KTo MOKeT cuuTaThCsl HACTOSIIUM APYroM. (1yac)

becena no teme. Urenue u ananu3 oTpbiBKa U3 pacckasza B. OceeBoit «/loar». Urpa «IIponomxu
npeiokeHuey. AHanus cutyauuu B ctuxorsopenuu A. [lansirnna «Hacrpoenue ynanoy». Urpa
«JIro6ut - He moOuT». AHanu3 BblpakeHuss A. Ok3toniepu «Tbl Bceryna B OTBETE 3a TEX, KOTO
MPUPYUHNII...»

Tema 29. «Moé€ 310pOBbE B MOUX pYKax» YIpa)KHEHUS U UTPbl HA BHUMaHUe. (14ac)
Yopaxnenue «Jlamous — Kynak», urpel  «Mmu 6€30cTaHOBOUHO», «3amMeTh BCE», «3amoMHU
TIOPSIIOK.

Tema 30. Eciiu komy - HUOYIb HY’KHA TBOSI TOMOTIIb. (149ac)

becena mo teme. Urpa «Bribepu mpaBUiIbHBIN OTBET». AHAIU3 CUTYyallud B CTUXOTBOpeHuH E.
bnarununon «Ham nenymka». Urpa «JlaBait moroBopum». AHanu3 cutyanuu B pacckaze JI. H.
Toncrtoro «Crapelii 171 1 BHYYEK.

Tema 31. Criemure aenatb 106po. (19ac)

becena mo teme. TonkoBanue nociowuil. Mrpa «Kto Gosbine 3HaeTr?» Boicka3piBaHUS BETUKHUX
moneir o nmoopote. MHcnenupoBka orpeiBka n3 mpousBeacHus H. HocoBa «lIpuxmmoueHus
Hesnaiiku u ero npyseii». UTeHne CTUXOTBOPEHH 0 J0OpoTE.

Tema 32. Oronek 310poBbs. (14ac)

becena nmo Teme. Buktopuna «bynb 310poB!» PaboTa Hax mociaoBUIiaMu o 370pOBBE.

Tema 33. I[IyremecTBue B CTpaHy 370poBbsl. (14ac)

Urpa- nyremectBue 1o craniusm «B crpany 3n0poBesi». Urpa «Ilepemena mect»

Tema 34. KynbTypa 310poBoro o6pasa xu3nu. (1yac)

VYpok - copeBHoBanue. KynbTypa noseaenus. Uenosek u okpyxkatomiuii mup. KyneTypa o0meHus.

YenoBek u ero 300POBLC



KaJ’IeH}IapHO-TeMaTI/I‘leCKOC IJIAHUPOBAHUE

3 kiaace - (34 yaca)

No Tema 3aHsTHA Koxn-Bo Jara
4acoB
1 | [louemy mbl Goumcsi? 1
2 | YunmMcs 1ymaTh. 1
3 | HoOpo myudrie, yem 3710 1
4 | [TomoeT i HaM OOMaH. 1
5 | «HempaBaa — 10%b» B IOCJIIOBUIIAX U IOTOBOPKAX. 1
6 | S u coBeThl poauTenei. 1
7 | Iloyemy JeTH ¥ pOJMTENN HE BCETIa MOHUMAIOT JIPYT ApYra. 1
8 | Bce nm sxenaHusI BRIIOJHUMBL 1
9 | Yunmcs ObITh cIepKaHHBIMHU. 1
10 | Kak oTyuuTh cebst OT BpEIHBIX IPUBBIUEK. 1
11 | Kak oTyuuTh ce0s OT BPEeIHBIX PUBBIUYEK 1
12 | Cnopt B %u3HH peOEHKa. 1
13 | 4 caxych 3a ypoku 1
14 | Haka3zanue. 1
15 | Yrto 3HAYUT OBITH ONPATHBIM. 1
16 | OTBEeTCTBEHHOE MOBEACHUE. 1
17 | bons. 1
18 | Urpa «Cmak» 1
19 | IlpaBuibpHOE MUTAHUE — 3QJIOT 370POBBS 1
20 | JIuyHas rurueHa 1
21 | 3uMHUE UTPHI Ha YIHIIE. 1
22 | «Ilpupona — HICTOYHUK 3I0POBHS 1
23 | Tpyn u 310poBBE 1
24 | losoi rpsa3k 1
25 | Ilomoru cebe cam. 1
26 | YMeii opranu30BaTh CBOM JOCYT. 1
27 | KpaceH uenoBek cTaTbio 1
28 | KTo MOXeT cuuTaThCsi HACTOSIIIIAM JPYTOM. 1
29 | «Mo¢€ 310pOBbE B MOUX pyKax» YTPaKHEHUS U UTPHI Ha 1
BHHMAaHHE
30 | Ecou xomy-HHOYIbh HY)KHA TBOS ITIOMOIIIb. 1
31 | Cnemwmre nenaTh A00pO. 1
32 | Oronex 310pOBbsI. 1
33 | IlyremecTBue B cTpaHy 37J0POBBSI. 1
34 | KynabsTypa 310poBOro o0pa3a »H3HH. 1




Coaep:kanue Kypca 4 kjiacc
Tema 1. «310poBbe U 370pOBbII 00pa3 xu3HW» (1yac)
CnoBo yumtens. Ilpaktuyeckas pabora. Berpeua ¢ mencectpoil. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Urpa «/laBaii noroBopum». TBopueckoe 3a1anue «310poBbe — 3TO...»
Tema 2. Uto Takoe smoruu? (19ac)
[Ipaktuyeckas padorta. Urpsr «Kto Gombiie 3Haetr?», «I[Ipomomku mpemioxenuey». WUrper Ha
KOPPEKILHIO AMOIIMOHATILHOM cepbl peOEHKA.
Tema 3. UysctBa u noctynku. (14dac)
Pabora co cruxorBopenuem k. Ponapu. becena no teme. O3noposurensHas MuHyTka. Hrpa
«Kto Gonpiie 3Haer?» TBopueckas paboTa B TETpau.
Tema 4. Ctpecc. (1uac)
Paccka3 yuutensa. CnoBapnas pabota. [Ipaktuueckast pabora. O3nopoButenbHas MuHyTka. MUrpa
«KT0 GompIIe 3HAET?» 3aydunBaHUE CIIOB.
Tema 5. Yuumcs nymarts u nericTBoBaTh. (19ac)
[ToBTOpenue. Utenne wu aHanm3 cTuXoTBOpeHUi. O340pOBUTENBHAS MUHYTKA. becena no teme.
Urpa «4to? 3auem? Kak?»
Tema 6. ®usnueckas akTUBHOCTH | 370poBke. (14ac)
Tema 7. YMmeii Bo1Oupats. (149ac)
Ananu3 cka3ku. O3gopoBuTenbHas MunyTka. becena mo teme. Urpa « KommiumeHT.
Tema 8. [Ipunumaro pemenue.(1yac)
[IpakTrueckas paborta mo cocrabienuro npasui. Urpa «JlaBaii moroBopum». O310poBUTEIBHAS
MuHyTKa. [Icuxonornueckuii TperuHr. Paborta co cruxorBopenneM b. 3axonepa «UTto kpacuseit
BCEro?»
Tema 9. S oTBeuato 3a cBo€ pemienue.(1yac)
[IpakTnueckas pabota. Ananu3 cutyanuu. O3mopoBuTesbHas MUHYTKA. Urpel «YTto s 3HaI0 0
ceber, «IIpogomkute mpennoxKeHUe».
Tema 10. Yto mbI 3HaeM o KypeHuu. (14ac)
Urpa «Bommebnsiit ctynm». Berpeua ¢ menpadotaukom. PaboTta Han mocnoBunamu. becena mno
ckaske. O310poBHUTEIbHAS MUHYTKA. JTO HHTepecHo! TBopueckas padoTa.
Tema 11. 3aBucumocTs. (14ac)
AHanu3 cutyanuu B CTUXOTBOpeHMH J.MoiukoBckoil «CTpaHHble Bemn». O300pOBUTEIbHAS
MHHYTKa. DTO 1noje3Ho 3Hath! Urpa «/laBail moroBopum».
Tema 12. Ymeii ckazats HET. (19ac)
Anamu3 cutyauuu. becena mo teme. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Urper «JlaBaii moroBopum»,

«YUto? 3auem? Kak?».



Tema 13. Kak ckazars HET. (1uac)

Urpa «3epkaino u o6e3bsiHa». Pacckas yuurens. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa «lIpogomkure
npeioxkeHuey. TonkoBaHue ocioByLl. [IcHX0I0rn4ecKuil TPEHMHT.

Tema 14. [louemy Bpeanoii npusbluke Tol ckaxels HET? (1yac)

Po6ota co cruxorBopennem A. Kocreukoro «S Bc€ mrobmro, uto ecth Ha cBere...» Urpa
«Kommument». O3nopoBurenbHas MUHYyTKa. Paccka3 yuutensa. Pabora ¢ mimakarom «JlepeBo
pemieHuii». [Ipaktuyeckas padora.

Tema 15. 5 ymero BeIOUpaTh — TpeHUHT O6e30macHOTo moseneHus. (14ac)

Ananus curyauuu. Urpa «Boibepu npaBuibHbiil oTBeT». O370poBUTENBHAS MUHYTKA. PaboTa ¢
nepeBoM pereHuil. TBopueckas padoTa.

Tema 16. Boneroe nosenenue. (14ac)

Paccka3 yuurens. Urpa «JlaBait morosopum». O3nopoButenbHas MuHytka. Urpa «Coxposuiia
cepaua». [lcuxonoruueckuii TpeHUHT.

Tema 17. Anxorosns. (14ac)

Bcerpeua ¢ menpaboraukom. KosutekTuBHOE pucoBanue. JT0 uHTepecHO! O370poBUTETBHAS
MmuHyTKa. Urpa «becena mo kpyry». 9To moJ€3HO TOMHHUTH !

Tema 18. Anxoromns — ommobka. (14ac)

Pabota nag ctuxotBopeHuemM. AHanm3 cutyanuu B 6acHe C.MuxankoBa «Henbrommuii BOpoOeiiy.
Urpa «Beibepu oTBeT». O310pOBUTEIBHASI MUHYTKA. DTO TOJIe3HO MOMHUTH! [lcuxonorudyeckuit
TPEHUHT.

Tema 19. Anxoromns — cnenait Be1oop. ( 14ac)

becena o teme. Urpa «Crnucok npo6iem». O3mopoBuTenbHas MUHYTKA. TBOpUeckas padoTta ¢
JepeBOM pelieHui. [Icuxonornuyeckuii TpEHUHT.

Tema 20. HapkoTuk. (14ac)

Amnanus curyanuu. Paccka3 yuurens. Berpeua ¢ menpabotHukoMm. O310poBUTENbHASI MUHYTKA.
[IpaBuna 6e3onacHocT. TBopueckas padbora. Urpa «/laBait moroBopum».

Tema 21. HapkoTuk — TpeHHHT Oe30macHOTO ToBeAeHUS. (14ac)

Urpa «[Tupamunay. [loBTropenue npasmi. O3popoButenbHas MuHyTKa. [Ipaktuyeckas padorta.
Urpa «/laBaii moroBopum». IIcuxonorudyeckuii TpEHUHT.

Tema 22. Manbuumiku u 1eBYOHKH. (14ac)

becena no teme. Urpa «lIpotuBononoxunoctu». O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Wrpa «/laBan
MIOTOBOPUM». AHAJIM3 CHUTyallud B CTUXOTBOpeHuMH . VYcmeHckoro «Eciu Obul Obl 4
JIEBUOHKOM. ..» TBOpUeckas pabora.

Tema 23. Mos cembs. (1yac)



3ammuTa puUCyHKOB. AHanmu3 cutyauun B pacckaze K. J[.Vmmuckoro «Cuna He mnpaBo».
OznopoButenbHas MMHYTKa. YreHune u aHanu3 crtuxotBopeHusa. HWrpa «lIpopomxu
IIPEITIOKEHUE.

Tema 24. Jlpyxo0a. (14ac)

Urposoe 3aHsTHE € 1IOOMMBIMU reposMU. Pa3bIrpsiBaHue cuTyamuil.

Tema 25. Jlens 310poBbs. (14ac)

OtkpbiTHE Npa3HuKa. Urpel 1 cOpeBHOBaHUSI.

Tema 26. YMeeM 11 Mbl TpaBUIIbHO NUTATHCS ?(14ac)

CroxeTHO - poJieBast urpa «Mbl unéM B marazun». OTo uHTepecHo! OTraapiBaHHe 3arajox.
OznopoButenbHass MuHyTKa «Bepmku u xopemkw». MHcuenuposka «Crnop oomieit». Urpa
«Kaxkue oo Beipocau B oropoje?» Berpeua ¢ Jlokropom AitGonutom.

Tema 27. S BeiOuparo kamry. (14gac)

Urpa «IlocnoBunbl 3amyranuchy». 910 MHTepecHO! Urpel «Otragail - ka», «3aTEHHUKH.
O3znopoButenbHas MuHyTKa «3€pHbIKO». KoHKype «Camas BKycHas M mojesHas kama» Mrpa
«Yramai ckazky».

Tema 28. YucroTa u 310poBke. (14ac)

HNucuennposka. Urpa «Tpu IBMOKEHUS.

Tema 29. Otkyna Oepytes rpsizHyau? (urpa — myreniectsue) (14dac)

AHanmu3 cutyanuid B ctuxoTBopeHun JI.SIxHmHa <«Kun Ha cBeTe MajabYUMK CTPAHHBIU...»,
D.¥Ycnenckoro «O4eHb CTpalrHasi UCTOPUs». DTO MOJIE3HO MOMHUTB! PaboTa co CTUXOTBOpEHUEM.
Tema 30. YUnucroTa u mopsaok (mpoaoinkeHue myremectsus). (14ac)

PaboTa ¢ mocnoBunamu u noroBopkamu. Urpa «Yranait». O3nopoButenpHas MuHyTka. Pabora co
CTUXOTBOPEHUSMH.

Tema 31. byznem nenats Xopoiro u He Oyaem 1uioxo.(14ac)

becena o teme. Pabora ¢ nocinosuniamu. BeickasbiBanus o 1o0pote. O310poBUTENIbHAS MUHYTKA.
Urpa «Kto Gonpiie 3HaeT?» D10 nHTepecHo! UTeHne u aHaan3 CTUXOTBOPEHHIA.

Tema 32. «Hame 3mopoBbe» (14ac)

Yac noABMKHBIX UT'P HA YIIHILIE.

Tema 33. 51 3mopoBbe Oepery — cam cebe 51 moMory (ypok-mipa3aHuk) (1gac)

Tema 34. bynem 310poBsl. (14ac)



KaJ’IeH}IapHO-TeMaTI/I‘leCKOC IJIAHUPOBAHUE

4 xaacce - (34 yaca)

No Tema 3aHsTHA Kon-Bo Jara
9JacoB
1 «310pOBBE U 3/10POBBII 00pa3 KUIHUY 1
2 Yro Takoe 3MOIUuU? 1
3 UyBCTBa M IOCTYIIKH 1
4 Crpecc 1
&) Y4umcs 1ymMath U IEHCTBOBATh 1
6 duznyeckas akTUBHOCThH U 3JIOPOBBE 1
7 YMmelt BbIOUpaTh 1
8 [Tpunumaro pemenue 1
9 51 oTBeuaro 3a CBOM pelICHUs 1
10 | Yro MBI 3HaEM O KypeHHH 1
11 3aBUCHUMOCTD 1
12 Ywmeii ckazate HET 1
13 Kak ckazate HET 1
14 [Touemy BpeHOM npuBBIUKE ThI cKaxkemb HET? 1
15 S ymero BEIOMpPATh — TPEHUHT 0€3011aCHOTO MTOBEJICHUS 1
16 Bosesoe moseieHne 1
17 AJIKOroJib 1
18 AJIKOTO0JTh — OITMOKA 1
19 AJIKOT0JIb — cziesiaii BRIOOP 1
20 Hapkotux 1
21 HapkoTuk — TpeHUHT 06€301MacHOT0 MOBEICHUS 1
22 MaJILUHIIKA U JEBYOHKNA 1
23 Mosi cembst 1
24 Hpyx6a 1
25 JleHb 310pOBbs 1
26 YMeeM JId Mbl IPaBUJIBHO NMUTATHCS? 1
27 S BBIOHMpAaro Kamnry 1
28 YucroTta 1 310pOBbE 1
29 OTtkyna 6epyTcs Tpsa3Hyan? 1
30 Yucrtora 1 Mopsi0K 1
31 bynem nenate xopomio u He OyJIeM MIJI0XO0 1
32 KBH «Hare 3mopoBbe» 1
33 S 3mopoBbe Oepery — cam cebe s TOMOTY. 1
34 Bbynabte 3m0poBbI! 1
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