
 
«ЗАГАДОЧНАЯ ФАСОЛЬ» 

Цель игры: развитие мелкой моторики, тактильного восприятия. 

Вам понадобится емкость, наполненная фасолью, предметы из разных материалов. 

Предложить ребенку отыскать спрятанные в фасоли предметы. 

Запускать ручки в таз с фасолью так приятно! А если на дне ребёнка ожидает какая-то 

игрушка – так даже вдвойне! Детям можно поручить сортировку и перебирание 

различных круп. 

 

 

 
 

 

«МОРСКИЕ КАМУШКИ» 

Цель игры: развитие мелкой моторики. 

Вам понадобятся картинки с изображением силуэта предметов, камешки для декора 

аквариума. 

Предложите ребенку выложить контур предмета «морскими камушками». Можно 

устроить соревнование: кто аккуратнее и быстрее выложит узор? 

 

 

 



 

«ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШНУРОЧКОВ» 

Цель игры: развитие мелкой моторики 

Вам понадобятся шнурки- разрезанные решетки для раковин. 

Предложить ребенку продевать шнурок в отверстия решеток, чтоб получилась дорожка. 

 

 

 
 

 

 

 

«КТО БЫСТРЕЕ ПЕРЕБЕРЕТ» 

Цель игры: развитие мелкой моторики. 

Вам понадобятся одна емкость побольше, 3 поменьше и упаковки с горохом, рисом и 

гречкой. 

Насыпьте горох, рис и гречу в емкость так, чтобы крупы и горох перемешались. 

Предложите детям наперегонки перебрать крупы и положить в емкости. 

 

 

 
 



 

«ШИШКИ, ЖЕЛУДИ, КАШТАН» 

Цель игры: развитие мелкой моторики, тактильных ощущений. 

Вам понадобятся шишки, каштаны или желуди. 

Предложите ребенку покатать их в ладошках. Можно сопровождать движения каким- 

нибудь веселым стишком, например: 

«Мишка косолапый, по лесу идет, 

Шишки собирает, песенку поет». 

 

 
 

 

 

 

 

«ДЕЛАЕМ ИЗ МАННОЙ КАШКИ СИМПАТИЧНЫЕ МУЛЬТЯШКИ» 

Цель игры: развитие тактильных ощущений, мелкой моторики. 

Вам понадобятся тарелочки, манная крупа. 

Высыпьте крупу на тарелочку и предложите ребенку нарисовать разные узоры и 

предметы, можно героев из любимых мультфильмов. 

 

 

  
 

 



 

«В ГОСТИ К ВОДЕ» 

Цель игры: развитие мелкой моторики. 

Вам понадобятся пипетки, небольшие емкости для воды. 

Предложите ребенку собрать воду пипеткой и перелить из одной емкости в другую. 

Можно устроить соревнование: кто быстрее перельет воду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«ЗАМОТАЛКИ» 

Цель игры: развитие мелкой моторики. 

Вам понадобятся различные шнурочки или тесьма, швейные пластмассовые катушки. 

Предложите ребенку намотать шнурочки или тесемку на катушки. Можно устроить 

соревнование: кто скорее намотает шнурочки. 
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