
 



  
 Всемирный день отказа от 

ку. Психологический 

тренинг 

17.1 
 

5-9кл. Ульяхова Г.С. 

1.  Неделя «Международного 

дня спорта» (по плану) 

3.04-7.04 1-9кл. Стабровская 

О.Ю. 

-сдача ГТО на уровне 

школы 

- спортивный праздник 

«Папа, мама, я-

спортивная семья» (с 

участием родителей) 

2.  - Легкоатлетическая 

эстафета  
 

Сентябрь, 

май 

1-4 кл. 

5-9 кл 

Стабровская 

О.Ю. 

Учитель 

физкультуры  

ст. кл 

3.  Соревнования «Лапта» 
 

Сентябрь-

май 

1-4 кл. 

5-9 кл 

Стабровская 

О.Ю. 

Учитель 

физкультуры  

ст. кл 

4.  Соревнования по игре 

«Бочча» 

Сентябрь-

май 

1-9 кл. Стабровская 

О.Ю. 
5.  Минифутбол сентябрь 7-9 кл. Учитель 

физкультуры  

ст. кл 

6.  Соревнования по:  

-минифутболу 

- флорболу  

- пионерболу среди школ 

города  (5-9 классы) 

 

Сентябрь, 

май 

Декабрь 

Апрель 

 

7-9кл. 

7-9кл. 

 

4-7кл. 
 

 

Учитель 

физкультуры  

ст. кл 

Стабровская 

О.Ю. 
 

7.  Пионербол  

Волейбол  

Октябрь  

Декабрь 

4-7 кл. 

8-9кл 

Учитель 

физкультуры  

ст. кл 

8.  Игра в четыре мяча 
 

Ноябрь 1-4 кл. Стабровская 

О.Ю. 
9.  Веселые старты «Папа, 

мама, я-спортивная 

семья»  

Ноябрь 1-6 кл. Стабровская 

О.Ю. 

10.  Соревнования по теннису Ноябрь 7-9 кл.  Учитель 

физкультуры  

ст. кл 

11.  Весёлые старты «Зимние 

забавы»  

 февраль 1-4кл. Стабровская 

О.Ю. 



12.  Полоса препятствий  февраль 5-9кл. Учитель 

физкультуры  

ст. кл 

13.  «Лыжня России» март 7-9кл. Учитель 

физкультуры  

ст. кл 

14.  Соревнования по 

стритболу 

апрель 7-9 кл. Учитель 

физкультуры  

ст. кл 

15.  Кл. часы Всемирный день 

здоровья 

7.04  Кл. 

руководители 

16.  Товарищеские встречи со 

школами города 

В теч. 

Уч.года 

7-9кл. Стабровская 

О.Ю. 

Учитель 

физкультуры  

ст. кл 

17.  Час здоровья и спорта ежедневно 1-9кл. Воспитатели, 

кл. 

руководители 

18.  

Перемена «Здоровья» Ежедневно 

 Стабровская 

О.Ю. 

Учитель 

физкультуры  

ст. кл 
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