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Особенности речевого развития
У обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) и c ТМНР наряду снарушением базовых психических функций, памяти и мышления такжеотмечается своеобразное нарушение всех структурных компонентов речи:фонетико-фонематического, лексического и грамматического. Эти нарушенияречи носят стойкий характер и негативно влияют на всю психофизиологиюребенка, затрудняя общение с окружающими, препятствуя формированиюпознавательных процессов, обучению, воспитанию и социальной адаптации.Степень недоразвития речи чаще всего соответствует степени общегопсихического недоразвития. По уровню сформированности речи выделяютсядети с отсутствием речи, со звукокомплексами, с потоком бессмысленныхштампованных фраз с сохранением ранее услышанных интонаций, свысказыванием на уровне отдельных слов, с наличием фраз. При этом речьневнятная, косноязычная, малораспространенная, с аграмматизмами.Компонент сенсорного недоразвития присутствует у всех детей с выраженнойинтеллектуальной недостаточностью. Для них характерно ограниченноевосприятие обращенной к ним речи и ее ситуативное понимание. Из-заплохого понимания обращенной к ним речи с трудом формируетсясоотнесение слова и предмета, слова и действия. Одни воспринимают речьокружающих в виде коротких фраз и инструкций. Более длинную фразу,инструкцию, требующую пространственного восприятия, не понимают и нереагируют адекватно. Другие воспринимают бытовую речь, выполняютинструкции, прослушивают короткие тексты, но у них также отмечаетсянедостаточное восприятие более сложных речевых конструкций и текста. Онибыстро устают и отвлекаются. У данной категории детей затруднено илиневозможно формирование устной и письменной речи.Логопедическое сопровождение, входящее в систему психолого-педагогического сопровождения, необходимо для полноценной компенсациии социализации умственно отсталых детей. Логопедическое сопровождениенаправлено на создание благоприятного климата для развития у обучающихсякоммуникативных навыков в различных ситуациях общения со сверстникамии взрослыми, воспитание у них интереса к окружающим людям, созданиеситуаций, позволяющих ребенку проявить и развить свои способности,дальнейшее обогащение и совершенствование речевых средств общения. Приобучении данной категории детей логопедическое сопровождениеосуществляется с момента поступления ребенка в школу для развитиякоммуникативных навыков и преодоления речевого нарушения, чтообеспечивает полноту личностных социальных контактов.Целью логопедического сопровождения детей с умеренной, тяжелой,глубокой умственной отсталостью и с ТМНР является формирование уменияпользоваться речью как средством коммуникации с использованием любыхдоступных речевых средств общения (вербальных и невербальных).



Задачи: Создавать условия для возникновения речевой активности детей ииспользования усвоенного речевого материала в быту, на уроках – занятиях,в играх, в самообслуживании и в повседневной жизни; Обеспечить необходимую мотивацию речи посредством созданияситуаций общения, поддерживать стремление к общению; Учить понимать обращенную речь, которая отражает повседневныйбыт и уклад жизни детей; Формировать предпосылки развития речи на основе ознакомления сокружающей действительностью; Учить поддерживать зрительный контакт с говорящим, реагироватьна обращение к нему; Привлекать внимание к эмоциональным состояниям человека, учитьподражать выражению лица взрослого и его действиям; Формировать у детей невербальные формы коммуникации; Развивать способность выражать свое настроение и потребности спомощью доступных пантомимических, мимических и других средств; Обучать адекватным реакциям и действиям на обращение знакомыхлюдей (подойти, улыбнуться, помахать рукой и др.) Учить использовать доступные знаковые системы (собственная речь,жесты) для реализации в играх, в быту, для сообщения информации о своемсостоянии, выражении просьб и др. Учить соотносить предметы и действия с их словесным обозначением; Создавать у детей предпосылки к развитию самостоятельной устнойречи;  Развивать звуковую культуру речи; Учить понимать и выполнять простейшие инструкции; Развивать слуховое внимание и восприятие; Развивать общие речевые навыки (дыхание, артикуляция) Учить ребенка участвовать в беседе, специально организованнойпедагогом.Логопедическая работа имеет под собой методологические ипсихологические основания. В качестве одного из таких оснований могутвыступать принципы, определяющие построение, реализацию программы иорганизацию работы по ней: принцип гуманизма – вера возможности ребенка, субъективного,позитивного подхода; принцип соблюдение интересов ребенка – определение позицииспециалистов, которые призваны решать проблему ребенка с максимальнойпользой для него и в его интересах; принцип системности – рассмотрения ребенка как целостного,качественного своеобразного, динамично развивающегося субъекта;рассмотрение его речевых нарушений во взаимосвязи с другими сторонамипсихического развития;



 принцип вариативности, создание вариативных программкоррекционной работы с детьми с учетом их особых образовательныхпотребностей и возможностей психофизического развития; принцип непрерывности – проведение коррекционной работы на всемпротяжении обучения школьника с учетом изменения в их личности; принцип индивидуально-дифференцированного подхода - изменениесодержания, форм и способов коррекционно-развивающей работы взависимости от индивидуальных особенностей ребенка, целей работы; принцип системного подхода – взаимосвязь коррекционно-развивающих действий на звукопроизношение, фонематические процессы,лексику и грамматический строй речи; принцип сотрудничества с семьей, признание семьи как важногоучастника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние напроцесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество; принцип рекомендательного характера оказания помощи, соблюдениегарантированных законодательством РФ прав родителей (законныхпредставителей) обучающихся, защищающий законные права и интересыдетей, включая обязательное согласование с родителями (законнымипредставителями) всех вопросов, касающихся организации образовательногопроцесса.Логопедическая работа с детьми с выраженной умственной отсталостьюпроводится в общем контексте работ Б. М. Гриншпуна, Р. И. Лалаевой, Р. Е.Левиной, определивших подходы к развитию речи детей с отклонениями вразвитии.
Специфика организации логопедической работы с обучающимисяс умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) и ТМНР
Логопедическая работа с обучающимися с выраженной умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) проводится: в рамках образовательного процесса через содержание и организациюобразовательного процесса; в форме специально организованных индивидуальных занятий.Содержание и организация образовательного процесса имеют своюспецифику: Систематичность проведения занятий. Комплексность (воздействие осуществляется на весь комплексречевых и неречевых нарушений). Опора на разные модальности (зрительную, слуховую, обонятельную,вкусовую). Логопедическая работа осуществляется с максимальнымиспользованием различных анализаторов и с учетом особенностеймежанализаторных связей, учетом психомоторных особенностей детей,использование максимальной и разнообразной наглядности.



 Опора на сохранные звенья нарушенной функции; Дифференцированный подход, который предполагает учетособенностей ребенка, его работоспособность, особенность моторногоразвития, уровень несформированности речи, симптоматику речевыхрасстройств, их механизмы. Эмоциональный фон совместной деятельности: создание на занятияхэмоционально-комфортной психологической обстановки. Знание особенностей речевого развития и умение создатьспециальную среду для стимулирования речи. Коррекцию нарушений речи необходимо увязывать с общиммоторным развитием и преимущественно тонкой ручной моторики. Учитываятесную связь в развитии ручной и артикуляционной моторики, в занятиявключаются упражнения тонких движений рук, задания по оречевлениюдействий, элементы логопедической ритмики, фоноритмики, применениеэлементов Су-джок терапии. Поэтапное формирование умственных действий (по П. Я.Гальперину), при котором работа над каждым типом задания проводится вопределенной последовательности. Учет зоны ближайшего развития (по Л. С. Выготскому), при которомвыполнение задания возможно с дозированной помощью со стороны логопеда. Доступность материала, частая повторяемость логопедическихупражнений с включением элементов новизны по содержанию и по форме(усложнение одного и того же задания происходит постепенно). Постоянное использование полученных навыков в самых разныхситуациях. Частая смена видов деятельности, переключения ребенка с однойформы работы на другую. Тщательная дозировка заданий и речевого материала. Сниженный темп работы и более длительные сроки.Необходимость сочетания четкого планирования занятия с гибкостьюего проведения – отдельные части занятия можно сократить или расширить,что-то отложить до следующего занятия или ввести новый,незапланированный ранее, элемент.Несформированность контроля, слабость волевых процессов уумственно отсталых детей обусловливает необходимость тесной связи работылогопеда, воспитателя, учителя и родителей.


