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г. Амурск 

Название работы Срок проведения Ответственные  

Диагностическая работа  

Диагностическое обследование вновь 

прибывших обучающихся, и детей, стоящих 

на учете в ППк, по запросу  

1-5 классы  

 

6-9 классы 

Сентябрь, май  Мальцева Е.К. 

Головнёва.Э.Ю. 

Сенотрусова Т.Н. 

 

Голованушкина М.С. 

Подолян Е.М. 

Тараненко С.А. 

Головнёва Э.Ю. 

Мальцева Е.К. 

Диагностика эмоционально-волевой, 

познавательной сфер обучающихся по 

запросам педагогов и администрации  

1-5 класс 

 

6-9 класс 

В течение года Адмакина Е.К. 

Головнёва.Э.Ю. 

Сенотрусова Т.Н. 

 

Голованушкина М.С. 

Подолян Е.М.  

Тараненко С.А,  

Головнёва Э.Ю. 

Мальцева Е.К. 

Диагностическое обследование по 

выявлению уровня адаптации  

1-х классов 

 5-х классов 

Сентябрь, 

Ноябрь  

 

 

Ульяхова Г.С. 

Подолян Е.М. 

Изучение направленности личности, 

профессиональных склонностей, 

обучающихся 8-9 классов 

Январь  Подолян Е.М. 

Головнева Э.Ю. 

Диагностика личностного развития и ЭВС 

детей «группы риска». 

Сентябрь, в 

течение года 

Педагоги-психологи 

Коррекционно-развивающая работа  

Индивидуальные и групповые коррекционно-

развивающие занятия по развитию 

психических процессов и коррекции ЭВС  

В течение года Педагоги-психологи 

Групповые коррекционно-развивающие 

занятия с обучающимися 1-8 классов 

«Тропинка к своему Я» 

Сентябрь-май Педагоги-психологи 

Адаптационные занятия по программе «Я - 

пятиклассник». 

Сентябрь –декабрь Подолян Е.М. 

Адаптационные занятия по программе «Я - 

первоклассник». 

 Ульяхова Г.С. 

Профилактическая программа направленная 

на ЗОЖ «Сталкер» (6-8 классы) 

Сентябрь-май Педагоги-психологи 

Индивидуальная коррекционная работа с 

детьми, стоящими на учете в ППк  и «группы 

риска»(1-9 классы) 

В течение года Педагоги-психологи 

Занятия профориентационной 

направленности (8-9 классы) 

Сентябрь-март Тараненко С.А. 

Мальцева Е.К. 

Подолян Е.М. 

Головнева Э.Ю. 



Психологическая подготовка выпускников 9 

классов к ГИА «Мой путь к успешной сдачи 

ГИА» 

Апрель-май Головнева Э.Ю. 

Подолян Е.М. 

Работа в службе ранней помощи В течение года Мальцева Е.К. 

Психологическое консультирование  

Проведение индивидуальных и групповых 

консультаций (по запросам педагогов, 

администрации, родителей, детей) 

В течение года Педагоги-психологи 

Оказание индивидуальной помощи по 

возникшим острым ситуациям 

В течение года, по 

запросам 

Педагоги-психологи 

Психологическое просвещение 

Выступления на педагогических советах, 

совещаниях, заседаниях методических 

объединений 

В течение года Педагоги-психологи 

Участие в вебинарах, семинарах В течение года Педагоги-психологи 

Публикации на школьном сайте, учительских 

порталах 

В течение года  Педагоги-психологи 

Работа с родителями 

Проведение родительских собраний  В течение года Педагоги-психологи 

Семинар-практикум «Роль семьи в 

воспитании духовно нравственной личности 

ребенка» 

Октябрь1-4кл 

 

5-9 кл. 

 

Сенотрусова Т.Н., 

Головнева Э.Ю. 

Подолян Е.М. 

Голованушкина М.С. 

Собрание деловая игра «Учимся понимать 

свих детей» 

Март 1-4кл 

 

5-9 кл 

Ульяхова Г.С. 

Головнева Э.Ю. 

Тараненко С.А 

Мальцева 

Тренинг «Давайте начнем с себя» В течение года 

1-9 кл 

Тараненко С.А. 

Досуг с классом По плану классных 

руководителей. 1-9 

кл 

Педагоги-психологи 

Просвещение родителей через социальные 

сети 

В течение года 

1-9 кл 

Педагоги-психологи 

Профилактическая работа 

Акция «Я люблю Вас, мой учитель» Октябрь 

05.10.22 

Головнева Э.Ю., 

Голованушкина 

Всемирный день отказа от курения 17.11.22 Сенотрусова Т.Н. 

Неделя психологии ко дню психолога 21.11.-25.11.22 Мальцева Е.К. 

Конкурс рисунков «Скажи СПИДу НЕТ» 01.12.22 Тараненко С.А. 

Акция «День объятий» 20.01.23 Тараненко С.А. 

Акция «Мы за ЗОЖ» 07.04.23 Голованушкина М.С., 

Головнева 

Неделя Доброты 01.03.23 Ульяхова Г.С. 

Экспертная работа 
Участие в совете профилактики В течение года Педагоги-психологи. 
Участие в заседаниях школьного консилиума В течение года Педагоги-психологи. 

Курсовая подготовка 
Обучение в АМГПГУ (магистратура) Сентябрь-декабрь Голованушкина М.С 



МГППУ «Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)» 72 часа 
Август-декабрь  Ульяхова Г.С. 

Мальцева Е.К 

Тараненко С.А. 
«Профилактика кризисных состояний 

обучающихся» 
Март- декабрь Головнева Э.Ю. 

Сенотрусова Т.Н. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Работа с родителями 

Мероприятия  Сроки  Класс Ответственный 

Проведение родительских собраний  Раз в четверть 1-9 кл. Педагоги-психологи 

Семинар-практикум «Роль семьи в 

воспитании духовно нравственной личности 

ребенка» 

Октябрь 

 

Октябрь 

1-4кл 

 

5-9 кл. 

Сенотрусова Т.Н., 

Головнева Э.Ю. 

Подолян.Е.М. 

Голованушкина М.С. 

Собрание деловая игра «Учимся понимать 

свих детей» (в рамках недели доброты) 

Март  1-4кл 

 

5-9 кл 

Ульяхова Г.С. 

Головнева Э.Ю. 

Тараненко С.А 

Мальцева Е.К. 

Тренинг для родителей «Все начинается с 

меня» 

В течении года 1-9 кл Тараненко С.А. 

Досуг с классом По плану 

классных 

руководителей. 

1-9 кл Педагоги-психологи 

Просвещение родителей через социальные 

сети 

В течение года 1-9 кл Педагоги-психологи 

Профилактическая работа 

Акция «Я люблю Вас, мой учитель» Октябрь 

05.10.22 

1-9 кл Головнева Э.Ю., 

Голованушкина 

Всемирный день отказа от курения 17.11.22 1-9 кл Сенотрусова Т.Н. 

Неделя психологии ко дню психолога 21.11.-25.11.22 1-9 кл Мальцева Е.К. 

Конкурс рисунков «Скажи СПИДу НЕТ» 01.12.22 1-9 кл Тараненко С.А. 

Акция «День объятий» 20.01.23 1-9 кл Тараненко С.А. 

Акция «Мы за ЗОЖ» 07.04.23 1-9 кл Голованушкина М.С., 

Головнева Э.Ю. 

 

Неделя Доброты 01.03.07.03.23 1-9 кл Ульяхова Г.С. 
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