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Пояснительная записка.
Адаптированная дополнительная образовательная общеразвивающая

программа туристско-краеведческой направленности «Путешествуй вместе с
нами» для обучающихся с умеренными, тяжелыми, глубокими нарушением
интеллекта и инвалидов разработана в соответствии с нормативно-правовыми
документами:
• Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
• Федерального государственного образовательного стандарта
образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями, приказ №
1599 от 19.12.2014 г.;
• Федерального проекта "Современная школа" в рамках национального
проекта «Образование» на 2019-2024 г. г.;
• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным
программам»;
• Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021
г. № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог
дополнительного образования детей и взрослых»;
• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от
28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;
• Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г.
№ 678-р «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030
года»;
• Распоряжением министерства образования и науки Хабаровского края
от 26.09.2019 г. № 1321 «Об утверждении методических рекомендаций
«Правила персонифицированного финансирования дополнительного
образования детей в городском округе, муниципальном районе Хабаровского
края»;
• методическими рекомендациями по проектированию дополнительных
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Письмо
Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 2015
г. № 09-3242);
• методическими рекомендациями по формированию механизмов
обновления содержания, методов и технологий обучения в системе
дополнительного образования детей, направленных на повышение качества
дополнительного образования детей, в том числе включение компонентов,
обеспечивающих формирование функциональной грамотности и
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компетентностей, связанных с эмоциональным, физическим,
интеллектуальным, духовным развитием человека, значимых для вхождения
Российской Федерации в число десяти ведущих стран мира по качеству
общего образования, для реализации приоритетных направлений научно-
технологического и культурного развития страны (Письмо Минпросвещения
Российской Федерации от 29 сентября 2023 г. № АБ-3935/06).
• Устава КГКОУ ШИ 14.

Актуальность, педагогическая целесообразность реализации
программы

Современный стандарт сферы образования внедряют новые подходы к
воспитанию и обучению детей. Одним из таких подходов является
информатизация образования — комплексный, многоплановый ресурсоёмкий
процесс в котором участвуют дети, родители, педагоги и многие другие
специалисты. Создается единое целое информативное пространство, активно
используются интернет ресурсы и информационные технологии. Одной из
востребованных технологий являются виртуальные экскурсии. Виртуальные
экскурсии дают возможность каждому маломобильному подростку с
умеренными, тяжелыми, глубокими нарушением интеллекта и инвалидов,
побывать в различных уголках городов, участвовать в социальной жизни
общества и приобщаться к культурно- историческим ценностям, расширить
круг своих социальных контактов путем общения с другими участниками
программы.

Программа представляет собой серию познавательных виртуальных
экскурсий на местности и в помещении. План проведения виртуальных
экскурсий составляется и изменяется на основе предпочтений получателей
социальных услуг, выявленных по результатам анкетирования с учетом
мнения законных представителей.

Содержание программы построено на принципах поэтапного изучения
окружающего мира: микрорайона, истории родного города,
достопримечательностей, мероприятий и т.д. Проводится работа с картой
туриста по выстраивании маршрута путешествий, формированию знания о
ПДД.

Тип программы: стартовый.
Адресат программы: программа рассчитана для обучающихся с

умеренными, тяжелыми, глубокими нарушением интеллекта и инвалидов от
8-17 лет. Зачисление осуществляется при желании ребенка по заявлению его
родителей (законных представителей), при наличии сертификата на получение
услуг дополнительного образования.

Количество обучающихся в группе: от 6 до 10 чел.
Объем программы: 68 часов.
Срок реализации: 1 год. (34 недели.)
Форма обучения-дистанционная.
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Объем и сроки усвоения программы, режим занятий.
Объем программы.

Продолжительность занятий Количество
часов в неделю

Кол-во
учебных
недель

Количест
во часов

в год
1 год От 15-30 мин 2 ч 34 68

Занятия проходит в дистанционном формате с использованием ссылки
для подключения. Во время занятия педагогом используются авторские видео
ролики для проведения виртуальных экскурсий. По завершению онлайн
занятия, видео материал будет доступен для повторного просмотра
обучающимися в удобное для него время.

Цель программы - способствовать социокультурной реабилитации
обучающихся с умеренными, тяжелыми, глубокими нарушением интеллекта
и инвалидов, развитию их личностного потенциала путем реализации
инновационной технологии организации досуга.

Основные задачи программы:
-расширить кругозор о городе, в котором живут, через использование
инновационных информационных технологий;
-познакомить с правилами безопасного поведения пешехода;
-воспитывать патриотическое отношение к своей малой родине.
-коррекция эмоционально – волевых качеств личности детей с нарушением
интеллекта.
Принципы, лежащие в основе программы:
-доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным
особенностям);
-социально-адаптирующей направленности образования;
- единства обучения, воспитания и развития;
- дифференцированного и индивидуального подхода;
-эмоционально-ценностной ориентации образовательного
процесса.

Учебный план.
№ Содержание

программы
Количество часов Форма

аттестации/
контроля

всего теория практика
1 Обзорная экскурсия по

городу
6 3 3 Фото отчет

2 Обзорная экскурсия по
школе

1 0,5 0,5 Фото отчет

3 Посещение культурных 4 2 2 Фото отчет



5

центров
4 Посещение

спортивного
досугового центра

4 2 2 Фото отчет

5 Посещение научно-
просветительских
центров

5 3 2 Фото отчет

6 Посещение
медицинского
учреждения

1 0.5 0,5 Фото отчет

7 Посещение детского-
развлекательного
центра

3 1,5 1,5 Фото отчет

8 Посещение учреждения
дополнительного
образования

5 3 2 Фото отчет

9 Посещение
государственных
учреждений

7 3,5 3,5 Фото отчет

10 Посещение культурно-
массовых мероприятий

22 11 11 Фото отчет

11 Посещение торговых
центров и кафе

4 2 2 Фото отчет

12 Посещение значимых
мест в городе

2 1 1 Фото отчет

13 Посещение значимых
мест в стране

2 1 1 Фото отчет

14 Вводное и итоговое
занятие

2 1 1 Фото отчет

итого 68 36 32

Календарный учебный график.

четв
ерть

Дата Тема
занятия Форма проведения

Количе
ство
часов

Формы
аттестации/
контроля

1
02.09.25 «Вводное

занятие»
Беседа, познавательное
обзорное видео.
Практическая работа.

1 Фото отчет

04.09.25 Обзорная
экскурсия по
школе и
городу в
«День
знаний».

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

09.09.25 Посещение
культурных
центров

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет
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«Ботаническ
ий сад»

11.09.25 Посещение
культурно-
массовых
мероприятий
-«День
воинской
славы
России:
Победа над
Японией»
мероприятие
в школе и в
городе.

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

16.09.25 Обзорная
экскурсия на
заводу
«Полиметал
л»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

18.09.25 Посещение
массовых
мероприятий
в школе
посвященны
х «Неделе
здоровья»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

23.09.25 Обзорная
экскурсия по
городу-
«Роллердро
м» и
«Городской
парк»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

25.09.25 Посещение
учреждения
дополнитель
ного
образования
-«Туризм»-
во
«Всемирный
День
Туризма».

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

30.09.25 Посещение
медицинског

Познавательная видео-
беседа.

1 Фото отчет
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о
учреждения-
«Детская
поликлиника
»
в «
Международ
ный День
врача».

Практическая работа

02.10.25 Посещение
«Городского
приюта для
собак» во
«Всемирный
день
животных».

Познавательная беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

07.10.25 Обзорная
экскурсия по
школе и ее
территории

Познавательная беседа.
Практическая работа 1

Фото отчет

09.10.25 Посещение
школьного
мероприятия
посвященног
о «Дню
учителя»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

14.10.25 Посещение
детского-
развлекатель
ного центров
Студия
праздников
«Ростовых
кукл»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

16.10.25 Обзорная
экскурсия по
городу,
посещение
«Почты
России
Амурска в
«День
Российской
почты»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

21.10.25 Обзорная
экскурсия в

Познавательная видео-
беседа.

1 Фото отчет
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детский
развлекатель
ный центр
«Юнга»

Практическая работа

23.10.25 Посещение
спортивного
центра
«Пульс»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

2 3.11.25 Посещение
учреждения
дополнитель
ного
образования
-
«Музыкальн
ая школа»,
посвященно
е
«Всемирном
у Дню
пианиста»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

06.11.25 Посещение
развлекатель
ного
мероприятия
,посвященно
е «Дню
народного
единства»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

11.11.25 Посещение
научно-
просветител
ьского
учреждения
города
«Семейная
библиотека»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

13.11.25 Познаватель
ное
видео ,
посвященно
е «Дню
сотрудника
органов
внутренних
дел РФ
«День

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет
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полиции».

18.11.25 Посещение
культурных
центров-
кинотеатр
«Молодость
»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

20.11.25 Посещение
школьного
мероприятия
посвященног
о
«50-летию
школы-
интерната»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

25.11.25 Посещение
развлекатель
ного
мероприятия
в школе
«День
матери»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

27.11.25 Посещение
развлекатель
ных
мероприятий
,
посвященны
х «Дню
отца» и
«Дню
матери»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

02.12.25 Посещение
«Дома
молодежи»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

04.12.25 Посещение
школьного
мероприятия
,посвященно
го
«Всероссийс
кому дню
инвалида»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

09.12.25 Обзорная
экскурсия по

Познавательная видео-
беседа.

1 Фото отчет
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улицам
города-
улица
Амурская

Практическая работа

11.12.25 Об
зорно
е ,ознакоми
тельное
видео «Парк
Галицкого»
города
Краснодара

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

16.12.25 Посещение
учреждения
дополнитель
ного
образования
-
«Художеств
енная
школа»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

18.12.25 Обзорное,
ознакомител
ьное видео о
санатории
«Анненские
воды»

Познавательная видео-
беседа
Практическая работа

1 Фото
отчет

23.12.25 Посещение
школьного
новогоднего
мероприятия
в школе

Познавательная видео-
беседа
Практическая работа

1 Фото
отчет

25.12.25 Обзорная
экскурсия по
новогоднему
городу

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

3 13.01.26 Посещение
торгового
центра
города

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

15.01.26 Посещение
новогодних
мероприятий
в городе

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

20.01.26 Посещение Познавательная видео- 1 Фото отчет
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научно-
просветител
ьских
центров-
«Меж
поселенческ
ая
центральная
библиотека»

беседа.
Практическая работа

22.01.26 Посещение
кафе
быстрого
питания
«Мармеладн
ая зебра»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

27.01.26 Посещение
сетевого
торгового
центра
города –
магазин
«Пятерочка»

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

29.01.26 Посещение
учебного
заведения
города-
«Амурский
политехниче
ский
техникум» в
честь
праздника
«Татьянин
день», день
студента.

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

03.02.26 Посещение
учреждения
дополнитель
ного
образования
-
«Натуралист
»

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет
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05.02.26 Посещение
детского
образователь
ного центра
«Креатив»

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

10.02.26 Обзорная
экскурсия по
торговому
центру
«Ленкорн».

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

12.02.26 Обзорная
экскурсия по
Амурскому
патронному
заводу
«Вымпел»

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

17.02.26 Посещение
мероприятий
школ
ы ,посвяще
нных « 23
февраля»

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

19.02.26 Посещение
мероприятий
город
а ,посвящен
ных «Дню
защитника
отечества»

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

24.02.26 Посещение
развлекате
льного
мероприят
ия в школе

«Масленица
»

Познавательная видео-
беседа
Практическая работа

1 Фото
отчет

26.02.26 Посещение
культурно-
массовых
мероприят
ий

«Проводы
зимы» в
центре
города.

Познавательная видео-
беседа
Практическая работа

1 Фото
отчет
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03.03.26 Посещение
учреждения
дополнитель
ного
образования,
лингвистиче
ская школа
«Лоза»

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

05.03.26 Посещение
детского-
развлекате
льного
центра

«Космоленд
»

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

10.03.26 Посещение
развлекатель
ного
мероприятия
в школе,
посвященно
е
праздновани
ю
«Междунаро
дного
женского
дня»

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

12.03.26 Посещение
развлекатель
ного
мероприятия
в городе,
посвященно
е
праздновани
ю «8 марта»

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

17.03.26 Обзорная
экскурсия по
проспектам
города-
проспект
Победы

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет

19.03.2
6

Озорная
экскурсия по
праздновани
ю «Дня

Познавательная видео-
беседа.

Практическая работа

1 Фото отчет
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металлурга»

31.03.26 Посещение
научно-
просветител
ьских
центров-
«МКУК
Городская
библиотека»
,
посвященная
«Дню
детской
книги»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

4 02.04.26 Обзорная
экскурсия с
«Волонтерск
ими
отрядами»
города

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

07.04.26 Обзорная
экскурсия по
юношескому
спортивному
комплексу
«Спортивная
школа»
города.

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

09.04.26 Обзорная
экскурсия по
Средней
школе №6
города

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

14.04.26 Посещение
культурного
заведения
города «Дом
культуры»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

16.04.26 Обзорная
экскурсия в
«Городской
краеведческ
ий музей»
города,

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет
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посвященная
«Дню
культуры»

21.04.26 Посещение
спортивного
досугового
центра-
Крытый
ледовый
комплекс
«Территория
льда»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

23.04.26 Посещение
противопож
арной
службы
города-
«Пожарная
часть
№23»,посвя
щенное
«Дню
пожарной
охраны»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

28.04.26 Посещение
мероприятия
в школе,
посвященно
е «1 мая»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

30.04.26 Обзорная
экскурсия по
весеннему
городу

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

05.05.26 Обзорная
экскурсия по
мероприятия
м в городе,
посвященны
е Первому
дню весны

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

07.05.26 Посещение
мероприятий
в школе,
посвященны
е «9 мая»

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет
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12.05.26 Посещение
мероприятий
в городе,
посвященны
е «Дню
победы».

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

14.05.26 Посещение
культурных
мест –музей
школы №
8 ,посвяще
нное «Дню
музеев»

Познавательная видео-
беседа
Практическая работа

1 Фото
отчет

19.05.26 Посещение
мероприятий
в школе,
посвященны
е окончанию
начальной
школы

Познавательная видео-
беседа
Практическая работа

1 Фото
отчет

21.05.26 Итоговое
занятие.
Вспомним о
наших
путешествия
х.

Познавательная видео-
беседа.
Практическая работа

1 Фото отчет

Содержание программы:
1.Занятие. Тема «Вводное занятие»
Теория: обзорное ознакомление с содержанием курса. Празднование «1

сентября».
Практика: работа с картой путешествий.
2.Занятие. Тема: обзорная экскурсия по школе и городу в «День

знаний».
Теория: обзорная экскурсия по центру, площади г. Амурска, местах

города, где проходят мероприятия, посвященные «Дню знаний».
Практика: работа с картой путешествий.
3.Занятие. Тема: посещение культурных центров «Ботанический сад»,

ознакомление с правилами поведения во время экскурсии.
Теория: обзорное ознакомление с культурным центром для детей и

взрослых.
Практика: показ празднований праздников на территории

«Ботанического сада», работа с картой путешествий.
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4.Занятие. Тема посещение культурно-массовых мероприятий-«День
воинской славы России: Победа над Японией» мероприятие в школе и в
городе.

Теория: посещение культурно-массовых мероприятий в школе и в
городе, посвященных «Дню воинской славы России: Победа над Японией» ,
напоминание о правилах перехода улиц.

Практика: видео показ обзора культурно-массовых мероприятий в
«День воинской славы России: Победа над Японией», работа с картой
путешествий.

5.Занятие. Тема: обзорная экскурсия по заводу «Полиметалл».
Теория: знакомство с историей образования завода, видео обзор по

территории «Полиметалла», вакансии, профессии, лаборатории, вспомним
правилам поведения во время экскурсии.

Практика: обзорная экскурсия по территории завода, знакомства с
цехами, работа с картой путешествий.

6.Занятие. Тема: посещение массовых мероприятий в школе,
посвященных «Неделе здоровья».

Теория: видео-обзор событий и мероприятий, посвященных «Неделе
здоровья» правилами поведения во время мероприятий.

Практика: ознакомление с обстановкой внутри помещения, обзор с
мероприятий, работа с картой туриста.

7.Занятие. Тема : обзорная экскурсия по городу- «Роллердром» и
«Городской парк».

Теория: посетим городской парк с местами отдыха и спорта, вспомним
правила осторожности на дорогах.

Практика: видео обзор с городского парка с местами развлечения и
спорта, работа с картой туриста.

8.Занятие. Тема: посещение учреждения дополнительного
образования-«Туризм»- во «Всемирный День Туризма».

Теория: обзорная экскурсия по помещениям, классам, правилами
поведения во время экскурсии.

Практика: показ видео обзора по центру туризма, работа с картой
путешествий.

9.Занятие. Тема: посещение медицинского учреждения «Детская
поликлиника», посвященное «Международному Дню врача».

Теория: обзорная экскурсия по поликлинике, показ кабинетов, работы
регистратуры, кислородные коктейли.

Практика: видео обзор по поликлинике, работе педиатров в кабинетах,
регистратура, кислородные коктейли, работа с картой путешествий.

10.Занятие. Тема: посещение «Городского приюта для собак»,
посвященное «Всемирному дню животных».

Теория: обзорная экскурсия по помещениям, территории приюта,
правилами поведения во время экскурсии.
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Практика: показ видео обзора, интервью у работников приюта, работа
с картой путешествий.

11.Занятие. Тема: обзорная экскурсия по школе и ее территории
Теория: обзорная экскурсия по школе –интернату, столовой, кабинетам

логопеда
Практика: видео обзор помещения школы с интервью с учителями.
12.Занятие. Тема: посещение школьного мероприятия, посвященного

«Дню учителя» .
Теория: видео-обзор с мероприятий, посвященных «Дню учителя»
Практика: видео посещение мероприятия, оформления, выступлений

участников, работа с картой путешествий.
13.ЗанятиеТема: посещение детского-развлекательного центра-студия

праздников «Ростовых кукл».
Теория: вспомним правила поведения в общественных местах и техники

безопасности, обзорный показ развлекательного центра.
Практика: видеобзор развлекательного центра, работа с картой туриста.
14.ЗанятиеТема: обзорная экскурсия по городу, посещение «Почты

России» города Амурска в «День Российской почты»
Теория: посетим государственное учреждение, расскажем историю,

возьмем интервью у работников почты, напомним правила поведения в
учреждении.

Практика: видеообзор помещения почты, расскажем функцию
выполняемой работы, работа с картой туриста.

15.ЗанятиеТема: обзорная экскурсия в детский развлекательный центр
«Юнга»

Теория: посетим развлекательный центр «Юнга», вспомним правила
поведения во время экскурсии.

Практика: видеообзор с развлекательного центра, работа с картой
туриста.

16. ЗанятиеТема: посещение спортивного центра «Пульс».
Теория: обзорная экскурсия по спортивному центру «Пульс»,

видеообзор помещения, спортивных залов, посещение занятий , ознакомление
с правилами поведения в центре.

Практика: видеопосещение спортивного центра, работа с картой
путешествий

17.ЗанятиеТема: посещение учреждения дополнительного
образования-«Музыкальная школа», посвященное «Всемирному Дню
пианиста».

Теория: вспомним правила поведения в общественных местах и техники
безопасности, обзорный показ школы, увидим классы для обучения детей,
интервью с преподавателями школы.

Практика: видеобзор школы с интервью с преподавателями, работа с
картой туриста.
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18.Занятие. Тема: посещение развлекательного мероприятия,
посвященное «Дню народного единства».

Теория: обзорная экскурсия по мероприятиям города в честь «Дня
народного единства» помещениям, повторим правила поведения во время
экскурсии.

Практика: показ видеобзора по мероприятиям города, работа с картой
путешествий.

19.Занятие. Тема: посещение научно-просветительского учреждения
города «Семейная библиотека».

Теория: знакомство с расположением полок, правилами расстановки
бумажных носителей, работой работников библиотеки, мероприятий,
проводимых библиотекарем, ознакомим с правилами поведения во время
экскурсий.

Практика: видеобзор помещения библиотеки, ознакомление с
обстановкой внутри помещения, работа с картой туриста.

20.Занятие. Тема: познавательное видео, посвященное «Дню
сотрудника органов внутренних дел РФ, посвященное «Дню полиции».

Теория: знакомство с историей образования «полиции России»,
ознакомление с работой работников «Полиции», ознакомление с правилами
поведения во время экскурсий.

Практика: видео знакомство с работой сотрудников органов
внутренних дел, работа с картой туриста.

21.Занятие.Тема: Посещение культурных центров- кинотеатр
«Молодость».

Теория: посетим кинотеатр, ознакомимся с афишей, кассой, кафе с
попкорном, обзор по видеозалу, ознакомимся с правилами поведения во время
просмотра киносеанса.

Практика: видео обзор помещения кинотеатра, интервью с
работниками, работа с картой туриста.

22.Занятие. Тема: посещение школьного мероприятия посвященного
«50-летию школы-интерната».

Теория: обзорная экскурсия во время празднования «Юбилея» школы,
просмотр мероприятий, ознакомление с правилами поведения в общественных
местах.

Практика: видео обзор мероприятий, посвященных «Юбилею» школы.
23.Занятие. Тема: посещение развлекательного мероприятия в школе

«День матери».
Теория: посещение мероприятий в школе, ознакомление с правилами

поведения на мероприятии.
Практика: видео показ мероприятия в школе. посвященное «Дню

матери».
24.Занятие. Тема: посещение развлекательных мероприятий,

посвященных «Дню отца» и «Дню матери».
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Теория: посещение мероприятий в городе ознакомление с правилами
поведения на мероприятиях.

Практика: видео показ мероприятия в городе. посвященное «Дню
матери» и «Дню отца», работа с картой туриста.

25.Занятие.Тема: посещение «Дома молодежи».
Теория: видео обзор помещения, залов, кабинетов, ознакомимся с

правилами поведения в общественных местах.
Практика: видео обзор работы «Дома Молодежи», ознакомление с

работой с молодежью центра, мероприятиями, работа с картой туриста.
26.Занятие. Тема: посещение школьного мероприятия, посвященного

«Всероссийскому дню инвалида».
Теория: видео обзор мероприятия в школе, ознакомление с правилами

поведения на мероприятии.
Практика: видео показ школьного концерта.
27.Занятие. Тема: Обзорная экскурсия по улицам города-улица

Амурская.
Теория: обзорное ознакомление с социально значимыми обьектами,

магазинами, с правилами пешеходных переходов и поведения в
общественных местах.

Практика: показ видео обзора всех социально значимых,
общественных мест, питейных заведений ,работа с картой путешествий.

28.Занятие. Тема: обзорное, ознакомительное видео «Парк Галицкого»
города Краснодара.

Теория: знакомство с историей образования «Парка Галицкого, видео
показ территории парка, интересных, красивых мест, ознакомление с
правилами поведения во время экскурсий.

Практика: экскурсия по территории «Парка Галицкого», работа с
картой туриста.

29.Тема «Посещение учреждения дополнительного образования-
«Художественная школа»

Теория: вспомним правила поведения в общественных местах и техники
безопасности, обзорный показ школы, увидим классы для обучения детей,
интервью с преподавателями школы.

Практика: видео обзор школы с интервью с преподавателями, работа с
картой туриста.

30.Занятие. Тема: обзорное, ознакомительное видео о санатории
«Анненские воды».

Теория: знакомство с историей образования санатория «Анненские
воды», ознакомление с функцией профилактория, видео обзор территории
санатория, помещений для процедур, спальных корпусов, бассейна,
ознакомление с правилами поведения во время экскурсий.

Практика: экскурсия по территории санатория, ознакомление с
обстановкой внутри помещений, работа с картой туриста.
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31.Занятие. Тема: посещение школьного новогоднего мероприятия в
школе

Теория: посещение новогодних мероприятий в школе, ознакомление с
правилами поведения на мероприятии.

Практика: видео показ новогоднего концерта в школе.
32.Занятие. Тема: обзорная экскурсия по новогоднему городу.
Теория: обзорная экскурсия по наряженному к новогодним праздникам

городу в дневное и вечернее время, ознакомление с правилами поведения в
заснеженных улицах

Практика: видео обзор наряженного города, магазинов, площадок для
массовых гуляний, работа с картой путешествий.

33.Занятие. Тема: посещение торгового центра города.
Теория: обзорная экскурсия по торговым площадям, знакомство с

товаром, скидками, выгодными предложениями, ознакомление с правилами
поведения в общественных местах.

Практика: видео обзор помещения библиотеки, интервью с
работниками, работа с картой путешествий

34.Занятие. Тема: посещение новогодних мероприятий в городе.
Теория: обзорная экскурсия по новогодним мероприятиям,

проходящим в городе, ознакомление с правилами поведения на заснеженных
улицах.

Практика: видео обзор наряженного города, магазинов, площадок для
массовых гуляний, работа с картой путешествий

35.Занятие. Тема: посещение научно-просветительских центров- «Меж
поселенческая центральная библиотека».

Теория: обзорная экскурсия по библиотеке, интервью с работниками
библиотеки, ознакомление с правилами поведения в общественных местах.

Практика: видео обзор помещения библиотеки, интервью с
работниками, работа с картой путешествий

36.Занятие. Тема: посещение кафе быстрого питания «Мармеладная
зебра».

Теория: знакомство с учреждением общественного питания, расскажем
о меню кафе, ознакомим с правилами поведения в общественных местах.

Практика: видео обзор помещения кафе, ассортимент предлагаемого
меню, работа с картой туриста.

37.Занятие. Тема: Посещение сетевого торгового центра города –
магазин «Пятерочка»

Теория: экскурсия по торговым площадям сетевого магазина,
ознакомление с ассортиментом магазина, знакомство с праздничными
скидками, правилами поведения во время экскурсий.

Практика: экскурсия по сетевому торговому центру, ознакомление с
обстановкой внутри помещения, работа с картой туриста.



22

38.Занятие. Тема: Посещение учебного заведения города-«Амурский
политехнический техникум» в честь праздника «Татьянин день», день
студента.

Теория: знакомство с историей образования учебного заведения,
вакансий, ознакомления с информацией для будущих обитуриентов ,
экскурсия по помещению техникума, ознакомление с правилами поведения
во время экскурсии.

Практика: экскурсия в «Амурский политехнический техникума, работа
с картой туриста.

39.Занятие.Тема: Посещение учреждения дополнительного
образования-«Натуралист»

Теория: посетим центр дополнительного образования «Натуралист»,
увидим классы для занятий, вспомним правила поведения в общественных
местах.

Практика: видео обзор центра, классов, интервью с работниками,
работа с картой туриста.

40.Занятие. Тема: Посещение детского образовательного центра
«Креатив»

Теория: знакомство с историей образования детского образовательного
центра, видео обзор помещения, занятий, правилами поведения во время
экскурсий.

Практика: видео экскурсия в «Креатив», ознакомление с обстановкой
внутри помещения, работа с картой туриста.

41.Занятие.Тема: Обзорная экскурсия по торговому центру «Ленкор».
Теория: знакомство с историей постройки центра, эскалатор, обзорный

показ магазинов, вспомним правила безопасности при подьеме по лестницам.
Практика: видео ознакомление с помещением торгового центра,

торговыми точками, кафе «Лагуна» ,работа с картой туриста.
42.Занятие. Тема: Обзорная экскурсия по Амурскому патронному

заводу «Вымпел».
Теория: знакомство с историей образования завода, ознакомление с

производством, помещением, значимостью для города и страны, правилами
поведения во время экскурсий.

Практика: экскурсия по помещениям завода. производством,
продукцией, ознакомление с обстановкой внутри помещения. Работа с картой
туриста.

43.Занятие.Тема: Посещение мероприятий школы, посвященных «23
февраля».

Теория: посетим актовый зал школы-интерната, вспомним правила
поведения во время концерта

Практика: видео обзор с концерта, работа с картой туриста.
44.Занятие.Тема: Посещение мероприятий в городе, посвященных

«Дню защитника отечества»
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Теория: посетим мероприятия в городе, на площади, в «Доме
молодежи», вспомним правила поведения во время выступлений

Практика: видео обзор с выступлений, работа с картой туриста.
45.Занятие.Тема: Посещение развлекательного мероприятия в школе

«Масленица».
Теория: посетим актовый зал школы-интерната, вспомним правила

поведения во время концерта
Практика: видео обзор с концерта, работа с картой туриста
46.Занятие.Тема: Посещение культурно-массовых мероприятий

«Проводы зимы» в центре города.
Теория: посетим мероприятия, проводимые в городе, на площади

города, вспомним правила поведения во время концерта
Практика: видео обзор с городских гуляний, работа с картой туриста.
47.Занятие.Тема: Посещение учреждения дополнительного

образования, лингвистическая школа «Лоза».
Теория: вспомним правила поведения в общественных местах и техники

безопасности, обзорный показ школы, увидим классы для обучения детей,
интервью с преподавателями школы.

Практика: видео обзор школы с интервью с преподавателями, работа с
картой туриста.

48.Занятие.Тема: Посещение детского-развлекательного центра
«Космоленд».

Теория: вспомним правила поведения в общественных местах и техники
безопасности, обзорный показ развлекательного центра, кафе центра.

Практика: видео обзор развлекательного центра, работа с картой
туриста.

49.Занятие.Тема: Посещение развлекательного мероприятия в школе,
посвященное празднованию «Международного женского дня»

Теория: посетим актовый зал школы-интерната, вспомним правила
поведения во время концерта.

Практика: видео обзор с актового зала концерта, работа с картой
туриста

50.Занятие.Тема: Посещение развлекательного мероприятия в городе,
посвященное празднованию «8 марта»

Теория: посетим праздничные мероприятия в городе, в «Доме
молодежи», «Доме Культуры»,, вспомним правила поведения во время
концерта .

Практика: видео обзор с мероприятий города, залов, концертов, работа
с картой туриста

51.Занятие.Тема: обзорная экскурсия по проспектам города-проспект
Победы

Теория: видео обзор и видео экскурсия по проспекту Победа, вспомним
правила перехода через дорогу. Практика: видео обзор по проспекту
Победа , работа с картой туриста.
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52.Занятие. Тема: Озорная экскурсия по празднованию «Дня
металлурга».

Теория: видео обзор с городских гуляний на городской площади,
проводимые заводом «Полиметалл», вспомним правила поведения в
общественных местах.

Практика: показ видео обзора с мероприятий для жителей города
завода «Полиметалл», работа с картой путешествий.

53.Занятие.Тема: Посещение научно-просветительских центров-
«МКУК Городская библиотека», посвященная «Дню детской книги».

Теория: обзорная экскурсия по библиотеке, интервью с работниками
библиотеки, ознакомление с мероприятиями, которые проводит библиотека
для детей, обстановка внутри помещения, ознакомление с правилами
поведения в библиотеке.

Практика: видео обзор помещения библиотеки, интервью с
работниками, участие в мероприятии, работа с картой путешествий.

54.Занятие. Тема: Обзорная экскурсия с «Волонтерскими отрядами»
города.

Теория: знакомство с историей образования «Волонтерских отрядов»,
с акциями, в которых участвуют отряды, принятие участие в изготовлении
укрывных сетей, свечей для СВО ,вспомним правила поведения во время
экскурсий.

Практика: видео обзор действия «Волонтерских отрядов»,
ознакомление с обстановкой внутри помещения, работа с картой туриста.

55.Занятие. Тема: Обзорная экскурсия по юношескому спортивному
комплексу «Спортивная школа» города.

Теория: знакомство с историей образования «Спортивной школы»,
правилами поведения во время экскурсии.

Практика: обзорная экскурсия по помещениям, спортивным залам,
спортивные мероприятиям, работа с картой путешествий.

56.Занятие. Тема : Обзорная экскурсия по Средней школе №6 города
Теория: знакомство с историей образования школы № 6, ознакомление

с помещением, классами, расположением кабинетов в обновленной школе
после ремонта, вспомним правила поведения во время экскурсий.

Практика: экскурсия по обновленной школе, ознакомление с
обстановкой внутри помещения, работа с картой туриста.

57.Занятие. Тема: Посещение культурного заведения города «Дом
культуры»

Теория: ознакомление с историей образования Дома культуры, с
правилами поведения в общественных местах, местах занятий детей, обзор
концертного зала.

Практика: видео обзор помещений Дома культуры, помещений занятий
детей танцами, концертного зала, работа с картой путешествий.

58.Занятие. Тема: Обзорная экскурсия в «Городской краеведческий
музей» города, посвященная «Дню культуры».
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Теория: знакомство с историей образования музея, правилами
поведения во время экскурсий.

Практика: экскурсия в городской музей для ознакомления с
экспозициями. Работа с картой туриста

59.Занятие. Тема: Посещение спортивного досугового центра-Крытый
ледовый комплекс «Территория льда».

Теория: обзорная экскурсия по ледовому комплексу: ресепшен, прокат
коньков, ледовое поле, вид сверху со стороны кафе, ознакомление с правилами
поведения в общественном месте.

Практика: видео катания, обзор работ по обслуживанию льда, работа с
картой путешествий

60.Занятие. Тема: Посещение противопожарной службы города-
«Пожарная часть №23», посвященное «Дню пожарной охраны».

Теория: знакомство с историей образования «Пожарной части»,
ознакомление с территорией части, обзор пожарных машин, оборудования,
правилами поведения во время экскурсий.

Практика: экскурсия по территории Пожарной части города, работа с
картой туриста

61.Занятие.Тема: Посещение мероприятия в школе, посвященное «1
мая»

Теория: видео обзор с мероприятия в школе, посвященное 1 дню весны
вспомним правила безопасности во время мероприятий.

Практика: видео обзор мероприятий в школе, работа с картой туриста.
62.Занятие. Тема: обзорная экскурсия по весеннему городу.
Теория: обзорная экскурсия по городскому парку, городской

набережной, улицам города
Практика: видео обзор городских улиц, набережной, парка, работа с

картой путешествий
63.Занятие.Тема: обзорная экскурсия по мероприятиям в городе,

посвященные Первому дню весны.
Теория: видео обзор с мероприятия в городе, посвященное 1 Дню Весны

и труда, вспомним правила безопасности во время мероприятий.
Практика: видео обзор мероприятий в городе, работа с картой туриста.
64.Занятие.Тема: посещение мероприятий в школе, посвященные «9

мая»
Теория: видео обзор с мероприятий в школе, знакомство с историей

возникновения праздника 9 мая, вспомним правила безопасности во время
массовых гуляний.

Практика: видео обзор возложения цветов учениками школы к Стелле,
мероприятий в школе, работа с картой туриста.

65.Занятие.Тема: Посещение мероприятий в городе, посвященные
«Дню победы».
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Теория: видео обзор с мероприятий в городе, знакомство с историей
возникновения праздника 9 мая, вспомним правила безопасности во время
массовых гуляний.

Практика: видео обзор возложения цветов к Стелле, концертов на
площади, праздничный салют, работа с картой туриста.

66.Занятие. Тема: Посещение культурных мест –музей школы № 8 ,
посвященное «Дню музеев»

Теория: знакомство с историей образования школьного музея,
ознакомления с экспонатами, повторим правила поведения во время
экскурсий.

Практика: экскурсия в городской музей для ознакомления с
экспозициями. Работа с картой туриста

67.Занятие.Тема: Посещения мероприятий в школе, посвященные
окончанию начальной школы.

Теория: посетим актовый зал школы -интерната, где пройдет праздник
окончание начальной школы, вспомним правила поведения во время
мероприятия.

Практика: видео обзор с мероприятия, посвященному окончанию
начальной школы, поздравим с окончанием учебного года, работа с картой
туриста

68.Тема «Итоговое занятие. Вспомним о наших путешествиях»
Теория: вспомним где мы были, что увидели, что нового узнали,

напомним об интересной Летней площадке, вспомним правила поведения в
общественных местах, на дороге, на мероприятиях.

Практика: видео обзор мест наших посещений, работа с картой туриста.

Технологии и методы обучения.
При разработке программы использовались следующие технологии, в

основе которых лежит способ организации деятельности обучающихся:
-технологии диалогового обучения;
-игровые технологии;
-технологии развивающего обучения;
-здоровьесберегающие технологии;
-метод проектов;
-ученического исследования;
-информационно-коммуникативные технологии.

Методы организации занятий:
-интерактивные: посещение находясь дома;
-словесную: передача необходимой для взаимодействия с

обучающимися знаний и получения обратной связи;
-наглядный: посещение достопримечательностей, объектов и т.д.;
- практический: с привлечением родителей для оказания помощи

обучающимся при выполнении задания.
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Формы проведения занятий:
-экскурсии;

-составление карты путешествий
-подготовка сообщений, презентационных материалов (презентация

экскурсии).

Условия реализации программы:
Для успешной реализации программы необходимы:
1.Электронные ресурсы:
-доступ к сети интернет;
-видео материал;
2.Технические средства обучения.
-ноутбуки;
-принтер;
-фотоаппарат;
-микрофон;
-видеокамера.
3. Кадровое обеспечение – педагог дополнительного образования.

Методическое обеспечение программы.
Учебно-методические материалы:
-картотека видео роликов;
-карта путешественника с набором картинок;
-конспекты проведения экскурсий;
-учебный и календарный планы.

Формы аттестации и оценочные материалы.
Результатом усвоения программы обучающимися является составленная

им карта путешественника, узнавание им знакомых мест, эмоциональная
реакция на вопросы педагога. Фото отчет.

Планируемые результаты.
Обучающиеся сформируют элементарные представления о городе, в

котором живут. Смогут распознавать знакомые объекты.
Будут иметь элементарные представления о правилах безопасности

пешехода.
Научатся воспринимать обращенную к нему речь, внимательно

воспринимать видео информацию, выстраивать маршрут путешествия с
помощью взрослого. Улучшится эмоциональное состояние обучающегося.
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